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1. Violencia sexual contra nifias, nifos y adolescentes 7
¢De qué estamos hablando?

Algunos datos. jLas cifras son alarmantes!

Pero entonces, ¢ por qué conocemos tan pocos casos?

2. ¢:En qué consiste la violencia sexual? 8
Ademas, violencia sexual también es...

Ojo, la violencia sexual... iTambién ocurre a través de la red!

3. ¢Qué puedo hacer para prevenir la violencia sexual? -I 2
Educar en una sexualidad sana.
Ensenarles a relacionarse con otras personas con seguridad.

Otras formas de proteger a nuestras hijas e hijos.

4. ;Qué hacer si sospecho que mi nifia/nifio esta sufriendo -I 5
violencia sexual?

iNunca es culpa de nuestra hija/o!

¢Qué debo hacer si observo conductas sexuales extranas o
llamativas en mi hija/o?




¢Qué debo hacer si mi hijo/a me cuenta que ha sido victima de
violencia sexual?

¢Doénde acudir y qué hacer legalmente?

5. ¢Dénde encontraremos mas informacion? -I 9
Algunos cuentos infantiles.
Mas informacién sobre educacién sexual.
Algunos recursos audiovisuales para nifnas y nifnos.

Algunos recursos para adolescentes en el uso seguro de tecnologias
y redes sociales.

Identidades, orientaciones y estereotipos para adolescentes.
Material para adolescentes.

Relaciones sanas entre adolescentes.
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