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’Conociendo a Lobo

@ Tema: Mi cuerpo

11 Actividad: Entrevista a un adulto mayor
1.2 Actividad: Folleto informativo

€ Tema: Autoconcepto y autoestima
2.1 Actividad: Etiquetas de colores
2.2 Actividad: Asertividad y resolucién de conflictos

€D Tema: Mis sensaciones y mis emociones
3. Actividad: Mis sensaciones
3.2 Actividad: Mis emociones y mi cuerpo

@ Tema: Reproduccion
4. Actividad: Buzén de preguntas

Tema: Prevencion de conductas de riesgo
5.1 Actividad: Cuento de Juan

@ Tema: Prevencion del abuso: Mi cuerpo es mio
6.1 Actividad: Corriendo aprendo y me cuido

Aprende a cuidarte
Guia didactica
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