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Situacion epidemiolégica y evolucion
historica en las Illes Balears

= Situacion epidemioldgica del Sida en las Illes Balears.




Sida. IB. Casos sida desde 1983
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Sida. IB. Casos sida 2011-2015
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Sida. IB. Casos por aiio (1986-2015)
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Fuente: Consejeria de Salud. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
Actualizacion junio 2016



Sida. IB. Tasas por sexo. Tasas por
100.000
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Fuente: Consejeria de Salud. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
Actualizacion- junio 2016



Sida. Evolucion de tasas por 100.000.
CCAA seleccionadas
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Sida. Tasas por CCAA. Variacion de la tasa
2015 vs 2014. Tasas por 100.000
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Sida, un problema resuelto?

Contindan diagnosticandose nuevos casos de
infeccion por VIH



Situacion epidemiolégica y evolucion
historica en las Illes Balears

Nuevos diagnosticos de VIH en las Illes Balears.




Nuevos diagnésticos VIH IB (2003-2016)
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NDVIH IB: comparacion con Espaiia
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Fuente: Sistema de informacion sobre nuevos diagndsticos de VIH. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
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Nuevos diagnésticos VIH en IB

Casos por sexo y aiio
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Fuente: Sistema de informacion sobre nuevos diagndsticos de VIH. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
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NDVIH. IB. Via de transmision por sexo
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NDVIH. IB. Casos por categoria de
transmision (2003-2015)
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Fuente: Sistema de informacion sobre nuevos diagnosticos de VIH. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
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NDVIH. IB. Pais de origen (2003-2015)
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NDVIH. IB: Retraso diagnéstico

Distribucion CD4. Casos des del 2003 (n=2035)
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NDVIH. IB: Diagnédstico tardio e

Infeccion Reciente
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Fuente: Sistema de informacion sobre nuevos diagndsticos de VIH. Servicio Epidemiologia Illes Balears.
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NDVIH. IB casos y tendencias
diagnostico tardio e infeccion reciente
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Sida. IB. Impacto de la correccion
de la subnotificacion
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NDVIH. IB. Impacto de la correccion
de la subnotificacion
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Situacion epidemiolégica y evolucion
historica en las Illes Balears

Estrategia VIH/Sida en las Illes Balears.




Estrategia

Diagnodstico precoz
Promocion y prevencion
Disminucion del estigma

y de la discriminacion

Formacion

Investigacion



Diagnostico precoz

» Campafas informativas
 Pruebas en entornos no clinicos

 Diagnéstico precoz en atencion primaria



Material informativo

NO EL PERDIS-DE VISTA

POT"PRSSAR DESAPERCEBUT




Promocion y prevencion

* Adolescentes y jovenes

« Grupos especialmente vulnerables




Promocion y prevencion: adolescentes
y jovenes

« Sexo seguro y responsable

» Afectividad y sexualidad

" Consulta jove

« Centros educativos promotores de salud



Sexo seguro y responsable
Prevencion de VIH, ITS y
embarazos no deseados

* Educacion secundaria (3° y 4°
ESO, bachillerato, ciclos

formativos)




Programa de educacion afectiva y sexual

“Amb tots els sentits”

Capacitar para:

W « Vivir la sexualidad con placer,

V satisfaccion y de forma saludable

% + Establecer relaciones afectivas
2 % gratificantes y no discriminatorias
e, oo’
W LAY Educacion infantil hasta
Bl 5 bachillerato



Consulta Joven

Objetivos:

e Resolver dudas relacionadas con la salud

« Realizar actividades de PyEps
 Facilitar acceso a recursos sociosanitarios

* Hacer las derivaciones que se crean oportunas

Motivos de consulta:
« 50% afectividad y sexualidad

« 18% afectividad (autoestima, relaciones afectivas y con

el grupo de iguales)



Centros educativos promotores de salud
Consejerias de Salud y de Educacion y Universidad

Convocatoria anual de CEPS
Trabajo de forma global
v" Toda la comunidad educativa

v' En el aula, centro y entorno

5 ejes, uno de ellos educacion afectivo-sexual



m

de les llles Balears
Conselleria de Salut
Direccié General de Salut P

Documento para los

VIH/SIDA

I COMUNITAT EDUCATIVA
Informaci6 per a professionals de 1’ambit educatiu

centros educativos

http://vihsida.caib.es



Formacion

Profesionales (online y presencial)
+ Diagndstico precoz

« VIH/SIDA

« ITS

» Educacion afectiva y sexual

Estudiantes

e Grado de enfermeria

« Residentes enfermeria familiar y comunitaria



Investigacion

Oferta rutinaria de la

prueba (estudio piloto)

« Encuesta hospitalaria de pacientes
con VIH/SIDA



Situacion epidemiolégica y evolucion
historica en las Illes Balears

= Conclusiones.




Conclusion

Se han producido éxitos importantes
v Reduccion de nuevos casos de SIDA

v'  Disminucion de la morbimortalidad

v" Mejora de la calidad de vida

Contindan diagnosticandose nuevos casos de infeccion

v

v
v
v

Persisten importantes desafios

Reducir el estigma
Diagnéstico precoz
Educacion afectiva y sexual

Mejorar eficacia de los programas de

prevencion
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