El aborto: *

una opcion, y también un
derecho.

Hoy en dia todas las mujeres tenemos derecho
a decidir libremente sobre nuestro cuerpoy
maternidad. Esta decision forma parte de los
derechos sexuales y reproductivos que garan-
tizan la autonomia sexual y reproductiva de las
personas.

:Qué dice la ley?

La Ley organica 2/2010 de salud sexual y
reproductiva y de interrupcion voluntaria del
embarazo establece que toda mujer puede
decidir interrumpir el proceso de gestacion
de manera gratuita en un centro de salud
del sistema puiblico.

Iniciativa promovida
por la Estrategia
compartida de salut
sexual i reproductiva

de Barcelona. _
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La interrupcién voluntaria del embarazo 4
(IVE) es posible en los casos siguientes:

— Por decision de la mujer dentro de las 14
primeras semanas de gestacion.”

— Por causas médicas relacionadas con la
salud de la mujer (fisica, mental y/o social)

o del feto antes de las 22 semanas de %
gestacion.

— Por causas médicas cuando se detecten
anomalias en el feto incompatibles con la vida,
mas alla de la semana 22 de gestacion.
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La interrupcion voluntaria del embarazo es
posible en los mismos casos que las mujeres
mayores de 18 aiios. La tinica diferencia es
que las jévenes menores de 18 afios debemos
disponer de autorizacion expresa de la madre,
padre, tutora o tutor legal para poder inte-
rrumpir el embarazo.

Si tienes problemas, o crees que puedes
tenerlos, a la hora de explicar que estas em-
barazada y no quieres continuar adelante con
ello, puedes dirigirte a alguno de los equipa-
mientos gratuitos que encontraras a conti-
nuacion, donde te acompaiiaran, informaran,
orientaran y daran el apoyo que necesites:
emocional, legal y/o sanitario.

Si crees que estas embarazada y
quieres tener mas informacién sobre la
interrupcion voluntaria del embarazo,
puedes dirigirte a los servicios gratui-
tos que encontraras a continuacion. Es
importante que te pongas en contacto
lo antes posible con uno de estos servi-
cios, donde no se necesita cita previa:
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La interrupci6 voluntaria de 'embaras
(IVE) és possible en els casos segiients: =

— Per decisi6 de la dona dins de les 14
primeres setmanes de gestacio.”

— Per causes médiques relacionades
amb la salut de la dona (fisica, mental i/o
social) o el fetus abans de les 22
setmanes de gestacio. ¥
— Per causes médiques quan es detectin
anomalies en el fetus incompatibles
amb la vida, més enlla de la setmana 22 de
gestacio. _
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La interrupcio voluntaria de 'embaras és
possible en els mateixos casos que en les
dones majors de 18 anys. L’tinica diferéncia
és que les joves menors de 18 anys hem de
disposar de l'autoritzacié expressa de la
mare, pare, tutora o tutor legal per poder
interrompre I'embaras.

Si tens problemes, o creus que en pots

tenir, a I’hora d’explicar que estas emba-
rassada i no vols continuar endavant, pots
adrecar-te a un dels equipaments gratuits

que trobaras a continuacio, on t’acompanyaran
t’informaran, t’orientaran i et donaran el suport
que necessitis: emocional, legal i/o sanitari.
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Si creus que estas embarassadai vols
tenir més informacio sobre la interrupcio
voluntaria de 'embaras, pots adrecar-te
als serveis gratuits que trobaras a con-
tinuacié. Es important que et posis en
contacte com més aviat millor amb un
d’aquests serveis, on no cal sol-licitar cita
prévia:
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