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INFECCIBNES DE TRANSMISION SEXUAL
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 QUE SON LAS ITS?

Son infecciones que se transmiten de una persona a otra
durante las relaciones sexuales sin proteccion.

" JCOMO SE TRANSMITEN?

* A través del intercambio de fluidos
de los genitales, del recto y de la boca.

« Por contacto piel con piel (herpes,
hongos y parasitos).

» Compartiendo juguetes sexuales sin
desinfectar.

* De una mujer al feto, durante el
embarazo o en el momento del parto.

y

NO se transmiten por la utilizacién de WC, piscina, spa...

JCURLES SON'LOS PRINCIPALES SINTOMAS?

» Dolor, picor, sangrado, secreciones y lesiones en los genitales.

o Escozor al orinar.

« Lesiones cutaneas.

» Inmunidad deprimida.
« Dolor abdominal.

LA MEJOR MANERA DE PROTEGERTE ES USANDO EL PRESERVATIVO

CREENCIA

Sélo las personas con muchas parejas sexuales

pueden contraer una ITS.
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En todos los ‘ * ‘ I@
contactos sexuales 1%

(sexo oral, anal

y vaginal) existe

riesgo de ITS. Algunas ITS (herpes simple) y
parasitosis (ladillas y piojos) también pueden
transmitirse por contacto piel con piel.
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Las ITS no discriminan a nadie;
cualquier persona puede tener y transmitir una ITS

CREENCIA

Cuando una
persona tiene
una ITS senota a
simple vista.
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En algunas ITS los

sintomas se presentan de forma tardia y la
persona que las padece puede transmitir la
infeccion sin saberlo.

El amor y la confianza no te protegen;
el buen aspecto y los buenos modales, tampoco

CREENCIA

Cuando se ha padecido
una ITS es imposible
volver a tenerla.
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Es posible
contagiarse diversas
veces de la misma
infeccion, aunque se
haya tratado correctamente.

Haber tenido una ITS no te protege;
no las pierdas de vista

ACUERDA EL USO DE PRESERVATIVO
CON CADA PAREJA SEXUAL

La transmision es posible con
una Gnica relacién sexual.

S| CREES QUE
PUEDES TENER UNA [T,
ACUDE
ATU EENTIE[] DE SALUD
AL CAITS

(Centro de Diagnéstico, Tratamiento y Prevencién
de Infecciones de Transmisién Sexual)
Ambulatorio El Carme, consultas 30 y 31 (tardes)
Tel. 9711757 29
C/ El Carme, 18 07003 Palma

Si tienes una ITS,
comunicaselo a
tu pareja o a tus
parejas sexuales.
Aytidalas a
protegerse

Recibir tratamiento a tiempo y un correcto
seguimiento puede evitar complicaciones
(ceguera, esterilidad, cancer, sida...).



