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__GIB INFEKZIO BERRIAK
__NUEVAS INFECCIONES POR VIH1

__EMAITZA 
    NAGUSIAK

__PRINCIPALES 
    RESULTADOS

2014, Euskal Herrian GIB bidezko 152 diagnostiko berri 
jakinarazi dira, hau da 2013ko urtearekin alderatuta %6,2 
igoera izan da. 2014ko tasa milioi biztanleko/69,9 izan 
da.

Infekzio berrien %75,0 gizonezkoenak dira. 
Diagnostikatutako pertsona guztien batezbesteko adina 
37,01 urte dira.

Arrisku praktikari dagokionez, sexua gizonezkoekin duten 
gizonezkoen transmisioak nagusiak jarraitzen dira izaten, 
eta diagnostiko berri guztien %48a suposatzen dute, eta 
gizonezkoen diagnostikoen %64a.

Transmisio heterosexuala %38,8koa izan da.

Infekzio berrien %36,1 beste lurralde batzuetako 
pertsonei dagozkie, batez ere Latinoamerika eta Afrikako 
pertsonei.

Infekzio berrien %46,7an, diagnostiko berantiarra izan 
zen (350 CD4 baino gutxiago).

En 2014 en el País Vasco se notificaron 152 nuevos 
diagnósticos de VIH, una cifra un 6,2% superior a la 
del año precedente. Este dato supone una tasa de 
69,9/millón de habitantes.  

El 75,0% de las nuevas infecciones corresponde a 
hombres. La edad media del total de personas 
diagnosticadas es de 37,01 años.

La transmisión en hombres que tienen sexo con 
hombres continúa siendo mayoritaria, con un 48% del 
total de los nuevos diagnósticos y un 64% de los 
diagnósticos en hombres. 

La transmisión por vía heterosexual supone un 38,8%.

El 36,1% de las nuevas infecciones corresponde a 
personas originarias de otros países, principalmente 
latinoamericanas y africanas. 

El 46,7% del total de  nuevas infecciones presentó 
diagnóstico tardío (menos de 350 CD4).
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Gipuzkoa %26,3
Gipuzkoa 26,3%

Araba %12,5
Álava 12,5%

Bizkaia %59,2
Bizkaia 59,2%

Beste batzuk %2
Otros 2%

__GIB INFEKZIO BERRIAK, 1997/2014

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH POR AÑO, 1997/2014

__GIB INFEKZIO BERRIAK LURRALDE HISTORIKOEN ARABERA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR 
    TERRITORIO HISTÓRICO

4

Guztira/Total:
kasu
casos3.102

Guztira/Total:
kasu
casos152



__GIB INFEKZIO BERRIAK OSPITALEEN ARABERA. 2014-2013 URTEAK 

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR HOSPITAL. 
    AÑOS 2013-2014

__GIB INFEKZIO BERRIAK ADINAREN ARABERA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR EDAD

2013
2014

Batezbesteko adina:
Edad media al diagnóstico: 
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Donostia / Donostia

A.U.O / H.U.A. 

Gurutzeta / Cruces

Galdakao / Galdakao

Beste batzuk /Otros



__GIB INFEKZIO BERRIAK TRANSMISIO BIDEAREN ARABERA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. VÍA DE TRANSMISIÓN

__GIB INFEKZIO BERRIAK. TRANSMISIO BIDEA SEXUAREN ARABERA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. VÍA DE TRANSMISIÓN POR SEXO

Guztira/Total:
kasu
casos152

Ezezaguna/ee %9,2 
Desconocido/nc 9,2%

Homo/bisexuala %48,0
Homo/bisexual 48,0%

Heterosexuala %38,8
Heterosexual 38,8%

Droga injektorea %3,9
Inyectores drogas 3,9%

Ezezaguna/ee %9,6 
Desconocido/nc 9,6%

Ezezaguna/ee %7,9 
Desconocido/nc 7,9%

Homo/bisexuala %64,1
Homo/bisexual 64,1%

Heterosexuala %21,9
Heterosexual 21,9%

Droga injektorea %4,4
Inyectores drogas 4,4%

Droga injektorea %2,6
Inyectores drogas 2,6%

Homo/bisexuala %89,5
Heterosexual 89,5%

Hiesa eta Sexu Transmisiozko Infekzioen Plana  Plan del Sida e Infecciones de Transmisión Sexual6

Gizonak/Hombres 114
38Emakumeak/  Mujeres



__GIB INFEKZIO BERRIAK JATORRIAREN ARABERA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. ZONA DE ORIGEN

__GIB INFEKZIO BERRIAK. BERANDUKO DIAGNOSTIKOA

__NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DIAGNÓSTICO TARDÍO

Guztira/Total:
kasu
casos152

Guztira/Total:
kasu
casos152

Afrika Subsah. %14,5 
África Subsah. 14,5%

Latinoamerika %16,4 
Latinoamérica 16,4%

Europa Ekial. %2,6 
Eur. E. 2,6%

Bertakoak %61,3
España 61,3%

Afrika Ip. %2,6
África N. 2,6%

Ezezaguna/ee %2,6
Desconocido/nc 2,6%

Ezezaguna/ee %0,7
Desconocido/nc 0,7%

<200 CD4 %30,9
<200 CD4 30,9%

200-350 CD4 %15,8
200-350 CD4 15,8%

>350 CD4 %52,6
>350 CD4 52,6%

2014 Memoria Memoria 20147



__HIES KASUAK
__CASOS DE SIDA2

__LABURPENA __RESUMEN

1984az geroztik, 5.845 hies kasu berri diagnostikatu dira, 
eta tratamendu antierretrobiralak nagusiki erabiltzeari 
esker laurogeita hamarreko hamarkadan hasitako 
murrizte-joerarekin jarraitzen dugu.

2014an, 33 hies kasu berri diagnostikatu dira, eta milioi 
biztanle bakoitzeko tasa 15,1 koa da.

Kasuen guztien %39,4ean transmisioa bide 
homosexualez gertatu da, beste %36,4ean bide 
heterosexualez eta %21,2an drogak bide parenteralez 
hartzen zituztenak izan ziren. 

Kasuen %72,7 gizonezkoak  ziren eta %27,2 
atzerritarrak.

P.jirovecii bidezko pneumonia izan zen hies-gaixotasun 
adierazgarri ohikoena (%36,4), gero kandidiasi 
esofagikoa (%15,2) eta Kaposiren Sarkoma (%12,1). 

Desde 1984 se han diagnosticado 5.845 nuevos casos 
de sida, continuando  la tendencia descendente 
iniciada a mediados de la década de los noventa 
gracias a la generalización de los tratamientos 
antirretrovirales.

En 2014 se han diagnosticado 33 nuevos casos de 
sida, situándose la tasa por millón de habitantes en 
15,1.

En el 39,4% de los casos la transmisión se ha 
producido por vía homosexual, en otro 36,4% por vía 
heterosexual y en el 21,2% de los casos se trataba de 
usuarios de drogas por vía parenteral. 

El 72,7% fueron hombres y el 27,2% personas de 
origen extranjero.

La neumonía por P.jirovecii fue la enfermedad 
indicativa de sida más frecuente (36,4%), seguida de 
la candidiasis esofágica (15,2%) y el Sarcoma de 
Kaposi (12,1%).
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__HIES KASUAK, 1984-2014 

__CASOS DE SIDA, 1984-2014 

__HILDAKOEN HIES KASUAK, 1984-2014

__CASOS DE SIDA FALLECIDOS, 1984-2014
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__HIES KASUAK LURRALDEAREN ARABERA

__CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR TERRITORIO HISTÓRICO

__HIES KASUAK OSPITALEEN ARABERA. 2014-2013 URTEAK

__CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR HOSPITAL. AÑOS 2014-2013

Gipuzkoa %39,4
Gipuzkoa 39,4%

Araba %6,0
Álava 6,0%

Bizkaia %54,6
Bizkaia 54,6%

2014
2013

302520151050

Donostia U.O. / H.U. Donostia

Basurtuko U.O. / H.U. Basurto

Arabako U.O. / H.U.A. Araba

Gurutzetako U.O. / H.U. Cruces

Galdakao - Usansolo O. / H. Galdakao - Usansolo

Beste batzuk /Otros

13
22

12
15

2
5

3
1

3
3

0
2

2014 Memoria Memoria 201410



__HIES KASUAK TRANSMISIO BIDEAREN ARABERA

__CASOS DE SIDA. VÍA DE TRANSMISIÓN

__HIES KASUAK SEXUAREN ARABERA

__CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR SEXO

Ezezaguna/ee %3,0
Desconocido/nc 3,0%

Droga injektorea %21,2
Inyectores drogas 21,2%

Homo/bisexuala %39,4
Homo/bisexual 39,4%

Heterosexuala %36,4
Heterosexual 36,4%

Emakumeak %27,3
Mujeres 27,3%

Gizonak %72,7
Hombres 72,7%
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__HIES KASUAK ADINAREN ARABERA

__CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR EDAD

__HIES KASUAK. GAIXOTASUN ADIERAZGARRIAK

__CASOS DE SIDA. ENFERMEDADES DIAGNÓSTICAS
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Nota: Un mismo caso puede presentar más de una enfermedad indicativa en su notificación.
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__TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALA
__TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL3

__LABURPENA __RESUMEN

2014. urtean euskal ospitaleetan tratamendu 
antierretrobiralaren gastua 34.956.405 eurokoa izan zen, 
2013.urtean baino %11,1 gutxiago. 

Artatutako pazienteen kopurua 5.320koa izan zen.

En 2014 el gasto en tratamiento antirretroviral en los 
hospitales vascos alcanzó la cifra de 34.956.405 
euros, un 11,1% menos que en 2013. 

El número total de pacientes atendidos fue de 5.320.
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__PAZIENTE KOPURUA OSPITALETAN

__Nº PACIENTES POR HOSPITAL

Ospitalea
Hospital

Paziente kopurua tratamendu antierretrobiralean
Pacientes en TAR 

Bilbo-Basurtu E.S.I. / O.S.I. Bilbao-Basurto

Donostialdea E.S.I. / O.S.I. Donostialdea

Ezker.-Enkart.- Cruces E.S.I. / O.S.I. Ezker.-Enkart.- Cruces

Arabako U-O. / H.U. Araba

Barrualde-Galdakao E.S.I. / O.S.I. Barrualde-Galdakao

Barakaldo-Sestao E.S.I. / O.S.I. Barakaldo-Sestao

Beste batzuk / Otros

Guztira / Total

1.485

1.404

907

787

524

163

50

5.320



__TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALAREN GASTUA OSAKIDETZAN 
    1995-2014
__GASTO EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL EN OSAKIDETZA
    1995-2014

__PAZIENTE KOPURUA TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALEAN 
    OSAKIDETZAN. 1997-2014
__PACIENTES EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL EN OSAKIDETZA 
    1997-2014
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__GIB DETEKTATZEKO FROGAK
__PRUEBAS DE DETECCIÓN DEL VIH4

__LABURPENA __RESUMEN

2014an borondatezko 727 proba anonimo egin dira 
GIBaren kontrako antigorputzak detektatzeko: 123 
Bizkaian (GIBeko proben kontsulta. Sexu transmisiozko 
infekzioen kontsultan egiten diren frogak falta dira), 554 
Gipuzkoan (GIBeko proben kontsulta eta sexu 
transmisiozko infekzioen kontsulta) eta beste 50 Araban 
(GIBeko proben kontsulta).

Gizonezkoen artean, proben %57,4 harreman 
heterosexual arriskutsua izateagatik eskatu da, eta 
%40,6 berriz, harreman homosexualagatik. Emakumeen 
artean, berriz, %85,2 harreman heterosexualagatik eta 
%10,1 prostituzioan aritzeagatik.

Proba eskatu zuten pertsonen %24,8 atzerriko jatorrikoak 
ziren, batez ere latinoamerikarrak izanik (%15,3).

8 probak emaitza positiboa izan dute: 4 gizon praktika 
homosexualekin, eta beste 4 gizon praktika 
heterosexualekin.

Durante el año 2014 se han realizado 727 pruebas 
voluntarias y anónimas de detección de anticuerpos 
anti-VIH: 123 en Bizkaia, (consulta de pruebas de VIH. 
Faltan por incluir las pruebas de la consulta de 
Infecciones de Transmisión Sexual), 554 en Gipuzkoa 
(consulta de pruebas de VIH y consulta de Infecciones 
de Transmisión Sexual) y 50 en Araba (consulta de 
pruebas de VIH).  

Entre los hombres, el 57,4% de las pruebas ha sido 
solicitado por haber mantenido una relación 
heterosexual de riesgo y el 40,6% por una relación 
homosexual. En las mujeres, el 85,2% por una 
relación heterosexual y el 10,1% por ejercicio de la 
prostitución.

El 24,8% de las personas que solicitaron la prueba era 
de origen extranjero, principalmente latinoamericano 
(15,3%).

8 pruebas de VIH han dado un resultado positivo: 4 
hombres con prácticas homosexuales y otros 4 
hombres con prácticas heterosexuales.
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__GIB PROBAK LURRALDE ETA SEXUAREN ARABERA

__PRUEBAS DE VIH REALIZADAS SEGÚN TERRITORIO Y SEXO

__ARRISKU JARDUERA

__PRÁCTICA DE RIESGO

Guztira/Total:
proba
pruebas727

Guztira/Total:
proba
pruebas727

Araba Gipuzkoa Bizkaia E.A.E. / C.A.V.0
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Gizonak/Hombres
Emakumeak/Mujeres
Guztira/Total:

Prostituzioa %3,8 
Prostitución 3,8%

Bestelakoa %0,5 
Otros 0,5%

Droga erabiltz %0,1 
udvp 0,1%

Homosexuala %29,5
Homosexual 29,5%

Heterosexuala %66,0
Heterosexual 66,0%

Erantzunik gabe %0,1 
No contesta 0,1%
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__ARRISKU JARDUERAK, GIZONAK

__PRÁCTICA DE RIESGO, HOMBRES

__ARRISKU JARDUERAK, EMAKUMEAK

__PRÁCTICA DE RIESGO, MUJERES

Guztira/Total:
gizonak
hombres508

Guztira/Total:
emakumeak  
mujeres219

Prostituzioa %1,2 
Prostitución 1,2%

Bestelakoa %0,4 
Otros 0,4%

Ezezaguna/ee %0,2 
Desconocido/nc 0,2%

Homosexuala %40,6
Homosexual 40,6%

Heterosexuala %57,4
Heterosexual 57,4%

Prostituzioa %10,1 
Prostitución 10,1%

Bestelakoa %1,0 
Otros 1,0%

Heterosexuala %85,2
Heterosexual 85,2%
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Droga injektatu erabiltzailea %0,2
Inyectores drogas 0,2%

Homosexuala %3,7
Homosexual 3,7%



__GIB PROBA EGIN DUTEN PERTSONEN JATORRIA

__ORIGEN DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZARON LA PRUEBA DEL VIH

__GIB EMAITZA POSITIBOAK ARRISKU JARDUERAREN ARABERA

__RESULTADOS POSITIVOS DE VIH SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO

Guztira/Total:
proba
pruebas727

Guztira/Total:
amaitza positibo
resultados positivos8

Europa Eki. %2,6 
Europa E. 2,6%

Bestelakoa %2,0 
Otros 2,0%Latinoamer. %15,3 

Latinoamér. 15,3%

Afrika Ip. %2,3
África N. 2,3%

Europa Men. %1,1
Europa Occ. 1,1%

Espainia %75,2
España 75,2%

Afrika subsah. %1,5
África subsah. 1,5%

Heterosexuala %50,0
Heterosexual 50,0%

Homosexuala %50,0
Homosexual 50,0%
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__SEXU TRANSMISIOZKO INFEKZIOEN (STI) ETA GIBa 
     DETEKTATZEKO PROBEN DONOSTIAKO KONTSULTA
__CONSULTA DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 
     SEXUAL (ITS) Y DE PRUEBAS DE VIH. SAN SEBASTIÁN 

5

__LABURPENA __RESUMEN

2014an 851 paziente artatu ziren (2013an baino %8 
gutxiago)

Proba azkarrak egiteko kontsultan, 140 laguni egin 
zitzaien GIBa edo sifilisa detektatzeko testa. STIen 
kontsultan, 711 paziente artatu ziren. Paziente horiek, 
guztira, 1.542 kontsulta eragin zituzten (2013an baino % 
12 gehiago). Lehenengo kontsultak 687 izan ziren, 616 
emaitzak jasotzeko eta 239 azterketetarako.

Kontsulten %62,8an gizonezkoak artatu ziren (batez 
besteko adina: 36,5 urte), %36an emakumezkoak (batez 
besteko adina: 33,3 urte) eta %1,2an transexualak (batez 
besteko adina: 29,5 urte).

Pazienteen %62,1 euren kabuz etorri ziren; %18,5 lehen 
mailako arretako mediku baten bidez, %12,1 ospitale 
bateko larrialdi-zerbitzuaren edo espezialista baten 
bidez, eta %6,4 gobernuz kanpoko erakunderen baten 
bidez.

Pazienteen jatorri geografikoa:  

- Espainia: %72,3 (gizonezkoen %84 eta 
emakumezkoen %54) 

- Latinoamerika: %18,5 (gizonezkoen %7,8 eta 
emakumezkoen %34,3) 

Durante el año 2014 fueron atendidos 851 pacientes 
(8% menos que en 2013).

En la consulta de pruebas rápidas, se realizaron test 
de VIH y/o sífilis a 140 personas. En la consulta de 
ITS fueron atendidos  711 pacientes, que generaron 
un total de 1.542 consultas (12% más que en 2013): 
687 primeras consultas, 616 para recogida de 
resultados, y 239 revisiones.

El  62,8%  de  las  consultas se ha realizado a 
hombres (edad  media 36,5 años), el 36% a mujeres 
(edad media 33,3 años) y el 1,2% a personas 
transexuales (edad media 29,5 años).

El  62,1% de los pacientes acudió por iniciativa propia, 
el 18,5% fue remitido por un médico de atención 
primaria,  el 12,1% fue derivado por el servicio de 
urgencias de un hospital o por un especialista, y el 
6,4% por una ONG.

Procedencia geográfica de los pacientes:  

- España: 72,3% (84% de los hombres y 54% de las 
mujeres) 

- Latinoamérica: 18,5% (34,3% de las mujeres y 
7,8% de los  hombres) 
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- Ekialdeko Europa: %3, Mendebaldeko Europa: %1,6, 
Afrika Iparraldea: %2, Saharaz Hegoaldeko Afrika: 
%1,5 eta beste herrialde batzuk: %0,9.

Kasuen %67,9an, praktika heterosexualak izan ziren 
kontsultaren kausa; kasuen %32,1an, berriz, 
gizonezkoekin sexua izandako gizonezkoak artatu ziren.

Kasu guztien artean, %8,6a prostituzioan zebiltzan 
emakumezkoak izan ziren.

Gizonezkoen %52 praktika heterosexualak zirela kausa 
etorri ziren, %48, aldiz, gizonezkoekin sexua izandako 
gizonak izan ziren.

STIen kontsultan 56 klamidia-infekzio diagnostikatu ziren 
(68 2013an), 34 gonokozia (38 2013an), 21 sifili goiztiar 
(18 2013an) eta GIB infekzio 1 (1 ere 2013an) 

Sifili goiztiarren artean, %76,2 gizonezkoekin sexua 
izandako gizonezkoei diagnostikatu zitzaizkien, %14,3 
gizon heterosexualei eta %9,5 emakumezkoei. 

Gonokoziei dagokienez, %61,2 gizonezkoekin sexua 
izandako gizonezkoei diagnostikatu zitzaizkien; %30 
gizon heterosexualei eta %8,8 emakumezkoei.

Klamidia-infekzioen kasuan, %57,3 gizon heterosexualei 
diagnostikatu zitzaizkien; %26,7 gizonezkoekin sexua 
izandako gizonezkoei eta %16 emakumezkoei.

GIB infekzioa gizon heterosexual bati diagnostikatu 
zitzaion.

Pazienteen %12 A+B hepatitisaren edo B hepatitisaren 
aurkako txertoak hartzen hasi ziren.

Artatutako pazienteen %21ti eman behar izan zitzaien 
tratamenduren bat.

- Europa del Este: 3%, Europa Occidental: 1,6%, 
Norte de África: 2%, África Subsahariana: 1,5% y 
otros países: 0,9%.

En el 67,9% de los casos, la consulta estuvo motivada 
por prácticas heterosexuales, y el 32,1% eran 
hombres que tuvieron sexo con hombres (HSH).

El 8,6% del total de pacientes eran mujeres que 
ejercían la prostitución.

En el caso de los hombres, el 52% acudió por 
prácticas heterosexuales y el 48% eran HSH.

En la consulta de ITS se diagnosticaron 56 infecciones 
por clamidia (68 en 2013), 34 gonococias (38 en 
2013), 21 sífilis precoces (18 en 2013), y 1 infección 
por VIH (1 también en 2013). 

De las sífilis precoces el 76,2% se diagnosticó en 
HSH, el 14,3% en hombres heterosexuales y el 9,5% 
en mujeres.

De las gonococias el 61,2% de diagnosticó en HSH, el 
30% en hombres heterosexuales y el 8,8% en 
mujeres.

El 57,3 % de las infecciones por clamidia se 
diagnosticó en hombres heterosexuales, el 26,7% en 
HSH, y el 16% en mujeres.

El caso de VIH fue diagnosticado a un hombre HTS

El 12% de los pacientes inició la vacunación frente a 
la hepatitis A+B o hepatitis B.

El 21% de los pacientes atendidos precisó 
tratamiento.
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__ARTATUTAKO PERTSONEN KOPURUA, 2003-2014

__PACIENTES ATENDIDOS, 2003-2014

__JATORRIA

__ZONA DE PROCEDENCIA GEOGRÁFICA 
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__JATORRIA SEXUAREN ARABERA

__ORIGEN GEOGRÁFICO POR SEXO

__ARTATUTAKO GIZONAK ARRISKU JARDUERAREN ARABERA

__HOMBRES ATENDIDOS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO

Guztira/Total:
pertsona  
personas851
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Hiesa eta Sexu Transmisiozko Infekzioen Plana  Plan del Sida e Infecciones de Transmisión Sexual22



__PROSTITUZIOAN DIHARUTEN ARTATUTAKO EMAKUMEAK

__MUJERES ATENDIDAS QUE EJERCEN LA PROSTITUCIÓN

Guztira/Total:
emakumeak  
mujeres295

Prostituzioan aritzen 
diren emakumeak %22,1
Mujeres que ejercen 
la prostitución 22,1%

Beste emakumeak %77,9
Otras mujeres 77,9%
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__STI KONTSULTA GIZONEN DIAGNOSTIKOAK

__CONSULTA ITS DIAGNÓSTICOS EN HOMBRES

__STI KONTSULTA EMAKUMEEN DIAGNOSTIKOAK

__CONSULTA ITS DIAGNÓSTICOS EN MUJERES 

Guztira/Total:
gizonak
hombres448

transexualak barne
incluidos transexuales
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__STI KONTSULTA 2014
    SIFILI GOIZTIARRA ARRISKU JARDUERAREN ARABERA 
__CONSULTA ITS 2014
    SÍFILIS PRECOZ SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO

__STI KONTSULTA 2014
    GONOKOZIA ARRISKU JARDUERAREN ARABERA 
__CONSULTA ITS 2014
    GONOCOCIAS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO

Guztira/Total:
kasu
casos21

Guztira/Total:
kasu
casos34

Gizon heterosexualak %14,3
Hombres heterosexuales 14,3%

Emakume heterosexualak %9,5
Mujeres heterosexuales 9,5%

Harreman homosexualak 
dituzten gizonak %76,2
Hombres que tienen sexo 
con hombres 76,2%

Gizon heterosexualak %30
Hombres heterosexuales 30%

Emakume heterosexualak %8,8
Mujeres heterosexuales 8,8%

Harreman homosexualak 
dituzten gizonak %61,2
Hombres que tienen sexo 
con hombres 61,2%
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__STI KONTSULTA SEXU TRANSMISIOZKO INFEKZIOEN EBOLUZIA 2010 – 2014 

__CONSULTA ITS EVOLUCIÓN INFECCIONES TRANSMISIÓN SEXUAL  2010 – 2014 

__STI KONTSULTA SIFILI GOIZTIARRAREN EBOLUZIOA 2003-2014

__CONSULTA ITS EVOLUCIÓN SÍFILIS RECIENTES 2003-2014
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__STI KONTSULTA GONOKOZIAREN EBOLUZIOA 2003-2014

__CONSULTA ITS EVOLUCIÓN GONOCOCIAS 2003-2014
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__GIBaren TEST AZKARRAK BOTIKETAN
__TEST RÁPIDOS DEL VIH EN FARMACIAS6

__LABURPENA __RESUMEN

2014an, GIBaren 2.837 test azkar egin ziren programan 
parte hartu zuten Euskal Herriko 46 farmazietan. Guztira 
30 emaitza positibo gertatu ziren (%1,0).

Testa egiteko arrazoi nagusia bagina-koitoa izan zen 
(%52,2). Ondoren, hurrenez hurren, uzki-koitoa (%16,0), 
felazioa (%12,7) eta cunnilingusa (%5,1).

Testa egin zuten pertsonen batez besteko adina 36,4 urte 
izan zen, %75,4 gizonezkoak izan ziren, eta %8,3 
atzerritarrak.

En 2014 se realizaron 2.837 test rápidos del VIH en 
las 46 farmacias del País Vasco que participan en el 
programa, habiéndose registrado 30 resultados 
positivos (1,0%).

La razón principal para realizarse el test fue la 
penetración vaginal (52,2%). A continuación se sitúan 
la penetración anal (16,0%), la felación (12,7%) y el 
cunnilingus (5,1%).

La edad media de las personas que se hicieron el test 
fue de 36,4 años, el 75,4% era hombre y el 8,3% 
personas de origen extranjero.
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__URTEKA EGINDAKO GIBaren TEST  KOPURUA

__TEST DE VIH REALIZADOS POR AÑO

__GIBaren TESTEN EMAITZA POSITIBOAK

__RESULTADOS POSITIVOS DE LOS TEST DE VIH

TestakGuztira/

(*) Programa 2009ko martxoan ezarri zen

Total test

(*) El programa comenzó en marzo de 2009
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__GIBaren TESTAK LURRALDE HISTORIKOAREN ARABERA

__TEST DE VIH REALIZADOS POR TERRITORIO HISTÓRICO

__GIBaren TESTA EGITEKO ARRAZOIAK

__MOTIVO PARA REALIZARSE EL TEST DEL VIH

Araba %13,3
Álava 13,3%

Bizkaia %55,0
Bizkaia 55,0%

Gipuzkoa %31,7
Gipuzkoa 31,7%

Bagina-koitoa %52,5
Penetración vaginal 52,5%

Kunnilingusa %5,1
Cunnilingus 5,1%

Beste batzuk %13,8
Otros/desc. 13,8%

Xiringak partekatzea %0,2
Compartir jeringuillas 0,2%

Uzki-koitoa %16,0
Penetración anal 16,0%

Felazioa %12,7
Felación 12,7%

2014 Memoria Memoria 201430



__GIBaren TESTAK SEXUAREN ARABERA

__SEXO DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZAN EL TEST DE VIH

__GIBaren TESTAK ADINAREN ARABERA

__EDAD DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZAN EL TEST DE VIH

Ezezag/ee %0,3
Desc/nc 0,3%

Gizonak %75,4
Hombres 75,4%

Emakumeak %24,3
Mujeres 24,3%

%0,9
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__GIBaren TESTAK JATORRIAREN ARABERA

__ZONA DE ORIGEN DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZAN EL TEST DE VIH

Latinoamerika %4,6
Latinoamérica 4,6%

Espainia %88,3
España 88,3%

Ezezaguna/ee %3,4
Desconocido/nc 3,4%

Bestelakoak %3,7
Otros 3,7%

2014 Memoria Memoria 201432



__EMAITZA 
    NAGUSIAK

__PRINCIPALES 
    RESULTADOS

__SEXUA GIZONEKIN DUTEN GIZONENTZAKO        
    ON-LINE KONTSULTA
__CONSULTA ON LINE PARA HOMBRES QUE           
    TIENEN SEXO CON HOMBRES
 

7

Bereziki sexua gizonekin duten gizonentzat egindako 
kontsulta birtuala da. Horren bidez, nahi duenak modu 
anonimoan eman dezake sexu-jardun arriskutsuen berri 
edo ondoren izandako sintoma klinikoen berri, horien 
gainean aholkua jasotzeko eta nora jo jakiteko.

Aplikazioan galdetegi bat dago, eta erabiltzaileak 
emandako erantzunen arabera, aukera egokiena 
eskaintzen zaio: farmazia batera joatea GIB eta/edo 
sifiliaren testa egiteko; STIen aurrez aurreko kontsulta 
baterako hitzordua eskatzea, edo esposizio-ondoko 
profilaxia eskatzea. Aplikazioak, gainera, hainbat argibide 
ematen ditu sexu-transmisiozko infekzioei buruz eta GIB 
eta sifiliaren test azkarren inguruan, eta bestelako 
gomendioak ere.

2011ko abendutik 2014ko abendura arte, 298 izan ziren 
aplikazioan sartu eta galdetegia osorik bete zutenak. 
Horietako % 93,3 gizonezkoak ziren eta % 6,7 
transexualak; batez beste, 32,2 urtekoak.

Es una consulta virtual dirigida específicamente a 
hombres que tienen sexo con hombres, que permite 
plantear de forma anónima prácticas de riesgo que se 
hayan tenido o posibles síntomas clínicos, para 
posteriormente recibir consejo y derivación.

La aplicación incluye un cuestionario y en base a las 
respuestas del usuario se le ofrece la derivación más 
adecuada: dirigirse a una farmacia a realizarse el test 
de VIH y/o sífilis, solicitar una cita presencial en una 
consulta de ITS o solicitar profilaxis post exposición. 
La aplicación incluye también información sobre 
infecciones de transmisión sexual, test rápidos de VIH 
y sífilis y diversas recomendaciones. 

Entre diciembre 2011 y diciembre de 2014, 298 
personas entraron en la aplicación y completaron 
íntegramente el cuestionario. El 93,3% fue hombre y 
el 6,7% transexual; la edad media fue de 32,2 años.
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Hona hemen galdetegia erantzun zutenek adierazi 
zutena: % 52,4k, sexu-jardun arriskutsu bat izan zuen; % 
18,8k, STIren batekin lotura eduki zezakeen sintomaren 
bat zeukan; % 15,4k STI bat zeukan bikotekide batekin 
sexu-harremana izan zuen, eta % 13,4k preserbatiboa 
erabili gabe uzki-penetrazioa egindakoa zen.

Gehien aipatu zuten sintomen artean, hauexek: zauri 
txikiak genitaletan (% 30,4), erresumina txiza egitean (% 
25,0), garatxo genitalak (% 21,4) eta zakilaren eta/edo 
uzkiaren sekrezioa (% 14,3).

• 52,4ri farmaziara joateko esan zitzaion, GIB eta 
sifiliaren testa egitera; % 34,2ri, STIen berariazko 3 
kontsultetako batera joateko, eta % 13,4ri, 
larrialdi-zerbitzuetara jotzeko, esposizio-ondoko 
tratamendu antirretrobirala behar zuen bertan erabaki 
zezaten.

El 52,4% había mantenido una práctica de riesgo, el 
18,8% tenía algún tipo de síntoma relacionado con 
alguna posible ITS, el 15,4% había mantenido 
relaciones sexuales con una pareja que tenía una ITS, 
y el 13,4% había mantenido una penetración anal sin 
preservativo.

La sintomatología más frecuentemente referida fue: 
pequeñas heridas en los genitales (30,4%), escozor al 
orinar (25,0%), verrugas genitales (21,4%) y secreción 
en pene y/o ano (14,3%).

El 52,4% fue derivado a una farmacia para hacerse la 
prueba de VIH y sífilis, el 34,2% a una de las 3 
consultas específicas de ITS y el 13,4% a un servicio 
de urgencia con objeto de valorar la conveniencia de 
un tratamiento antirretroviral post exposición.
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Guztira/Total:
kasu
casos298

Guztira/Total:
kasu
casos298
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__KONTSULTAREN ARRAZOIA, 2011KO ABENDUA – 2014 ABENDUA

__MOTIVO DE LA CONSULTA, DICIEMBRE 2011 – DICIEMBRE 2014

__NORA JOTZEKO ESANDA 2011KO ABENDUA – 2014 ABENDUA

__LUGAR DE DERIVACIÓN DICIEMBRE 2011 – DICIEMBRE 2014

sexua gizonekin duen gizon
HSH

sexua gizonekin duen gizon
HSH

Sexu jardun arriskutsuak %52,4
Prácticas de riesgo 52,4%

Uzki penetrazioa %13,4
Penetración anal 13,4%

Lesio klinikoak %18,8
Lesiones clínicas 18,8%

STI duen bikotekidea %15,4
Pareja con ITS 15,4%

Farmazia (GIB eta sifili testa) %52,4
Farmacia (test VIH y sífilis) 52,4%

Larrialdi zerbitzua %13,4
Servicio de urgencia 13,4%

STI kontsulta %34,2
Consulta ITS 34,2%
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Guztira/Total:
kasu
casos298

sexua gizonekin duen gizon
HSH

Guztira/Total:
kasu
casos298

sexua gizonekin duen gizon
HSH

__NONGOAK JATORRIZ 2011KO ABENDUA – 2014 ABENDUA 

__ORIGEN GEOGRÁFICO DICIEMBRE 2011 – DICIEMBRE 2014

__GENEROA 2011KO ABENDUA – 2014 ABENDUA

__GÉNERO DICIEMBRE 2011 – DICIEMBRE 2014

Beste toki batzuk %2,3
Otras procedencias 2,3%

Euskal Herria %84,0
País Vasco 84,0%

Latinoamerika %7,0
Latinoamérica 7,0%

Gizonezkoa %93,3
Hombre 93,3%

Transexsuala %6,7
Transexsual 6,7%

Beste autonomia 
erkidego batzuk %6,7

Otras CCAA 6,7%



__GIBa PREBENITZEKO PROGRAMAK EUSKAL        
    HERRIKO FARMAZIA, GOBERNUZ KANPOKO  
    ERAKUNDE ETA ESPETXEETAN
__PROGRAMAS DE PREVENCIÓN DEL VIH EN 
    FARMACIAS, ONGs Y CENTROS PENITENCIARIOS 
    DEL PAÍS VASCO

8

__LABURPENA __RESUMEN

Euskal Autonomia Erkidegoan (EAE) 2014. urtean 
132.081 xiringa-kit banatu dira (salmenta + trukaketa): 
97.943 farmazietan, 33.492 GIB/hiesaren arloan lan 
egiten duten gobernuz kanpoko erakundeen (GKE) bidez 
eta 646 espetxeetan.

En la Comunidad Autónoma del País Vasco (CAPV) 
durante el año 2014 se han distribuido (venta + 
intercambio) 132.081 kits-jeringuillas: 97.943 en las 
farmacias, 33.492 a través de Organizaciones No 
Gubernamentales (ONGs) que trabajan en el ámbito 
del VIH/sida y 646 en Centros Penitenciarios.
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Gero eta xiringa-kit (salmenta + trukaketa) gutxiago 
banatzen dira, 2002-2004ko hirurtekoan izan zen 
gorakadan izan ezik. Antzeman denez 2014an, %15,9 
gutxiago banatu ziren aurreko urtearekin alderatuta. 
Aurreko urtearen aldean elkaltrukeen beherakada 
nabarmena izan da (-%30,9), aldiz salmenta antzekoa 
izan da.. 

Lurralde Historikoka, xiringa-kiten banaketa 
(salmenta+trukaketa) ondokoa izan da: 6.813 unitate 
(%5,2) Araban, 70.229 (%53,2) Bizkaian eta 55.039 
(%41,7) Gipuzkoan.

Erkidego osoan banatutako xiringa-kit guztietatik, 77.943 
(%59) farmazietan saldu dira eta 54.138 (%41) trukatu 
egin dira farmazia, gobernuz kanpoko erakunde eta 
espetxeetan.

La distribución de kits-jeringuillas (venta + 
intercambio) experimenta una progresión descendente 
sostenida, a excepción de un ligero repunte registrado 
en el trienio 2002- 2004, observándose en 2014 una 
reducción del 15,9% respecto a las unidades 
distribuidas el año anterior. Dicho descenso interanual 
ha sido particularmente acusado en el intercambio 
(-30,9%), mientras que la venta se ha mantenido en 
niveles similares.

La distribución (venta+intercambio) de kits-jeringuillas 
por Territorios Históricos ha sido la siguiente: 6.813 
unidades (5,2%) en Araba, 70.229 (53,2%) en Bizkaia 
y 55.039 (41,7%) en Gipuzkoa.
Del total de kits-jeringuillas distribuidos en el conjunto 
del País Vasco, 77.943 (59%) corresponde a la venta 
en farmacias y 54.138 (41%) al intercambio en 
farmacias, ONGs y centros penitenciarios. 
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__XIRINGA-KITEN KONTSUMOAREN URTEROKO BILAKAERA EAEn
__ EVOLUCIÓN DEL CONSUMO ANUAL DE KITS-JERINGUILLAS EN LA CAPV



__XIRINGAK TRUKATZEKO PROGRAMAK 
   (XTP)

__ PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE
     JERINGUILLAS (PIJ)

Trukaketa-programen bidez banatutako 54.138 
xiringa-kitetatik, %86,7 (46.975) berreskuratu egin dira 
gero errausteko. 
Farmaziek XTP bidez %36,9 (20.000) xiringa-kit banatu 
dituzte, GKE-ek %61,9 (33.492) eta gainontzeko %1,2 
(646) espetxeek.

Hiesaren aurkako Bizkaiko hiritar batzordeak 18.864 
xiringa banatu ditu, Munduko Medikuak (Begiratutako 
kontsumo aretoa) 7.862 xiringa banatu ditu, eta Hontzak 
(Karitas-eko gaueko zentroak) 5.864. Hiru GKE horiek 
gure erkidegoan XTP bidez trukatutako %60,2 xiringa-kit 
banatu dituzte.

De los 54.138 kits-jeringuillas suministrados a través 
de programas de intercambio, el 86,7% (46.975) se ha 
recuperado para su posterior incineración. 
Las oficinas de farmacia han proporcionado el 36,9% 
(20.000) del total de kits-jeringuillas distribuidos a 
través de programas de intercambio. Las ONGs han 
entregado el 61,9% (33.492) y el 1,2% (646) restante 
corresponde a los Centros Penitenciarios. 

La Comisión ciudadana antisida de Bizkaia ha 
distribuido 18.864 jeringuillas, Médicos del Mundo 
(Sala de consumo supervisado) 7.862, y Hontza 
(centro de noche de Cáritas) 5.864. Estas 3 ONGs 
han proporcionado el 60,2% del total de 
kits-jeringuillas intercambiados en los PIJs de nuestra 
comunidad.

__3 PRESERBATIBO EURO 1EAN KANPAINA
    FARMAZIETAN

__ CAMPAÑA DEL PRESERVATIVO  3 x 1 € 
     EN LAS FARMACIAS

2010ean preserbatibo subentzionatuen salmenta sustatu 
egin zen berriro. Horretarako, promozio kanpaina bat 
egin zen, eta produktuaren diseinua berritu egin zen. 
Data hartatik aurrera gora egin zuen kontsumoak, baina 
orain berriro salmenta beheraka doa. 2014an 33.105 
estutxe saldu ziren, eta ondorioz, 99.315 preserbatibo. 

En 2010 se dio un importante impulso a la venta 
subvencionada de preservativos, a través de una 
campaña de promoción y de renovación del diseño del 
producto. Aunque a partir de esa fecha el consumo 
efectivamente repuntó, se ha impuesto de nuevo la 
tendencia descendente. En 2014 se registró una venta 
de 33.105 estuches, que supusieron 99.315 
preservativos. 
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__ 3 PRESERBATIBO EURO 1EAN DITUEN KUTXATILEN URTEROKO KONTSUMOA EAEn
__ CONSUMO ANUAL DE ESTUCHES DE 3 PRESERVATIVOS X 1 € EN LA CAPV
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__GIB/HIESA, SEXU TRANSMISIOKO INFEKZIOAK 
    ETA NAHI EZ DEN HAURDUNALDIA 
    PREBENITZEKO PROGRAMA HEZKUNTZAREN 
    EREMUAN
__PROGRAMA PARA LA PREVENCIÓN DEL 
     VIH/SIDA, INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 
    SEXUAL Y EMBARAZO NO DESEADO EN EL 
    ÁMBITO EDUCATIVO

9

__LABURPENA __RESUMEN

Hezkuntzaren eremuan GIB/hiesa prebenitzeko 
programa 1989/90 ikasturtean jarri zen abian eta bereziki 
16 eta 18 urte urteko gazteei zuzenduta dago. 2003-2004 
ikasturtean programa zabaldu egin zen, eta sexu 
transmisioko bestelako gaixotasunak bildu zituen. 
2008-2009 ikastutean berriro ere zabaldu egin da nahi ez 
den haurdunaldia gehituta. Era horretan, programak sexu 
harremanekin zerikusia duten arrisku posible guztiak 
prebenitzeko balio du.

Programaren helburu nagusiak ondokoak dira: 
− Gib/hiesa infekzio, Sexu Transmisioko Gaixotasun 

eta nahi ez den haurdunaldiari buruzko ezaguera 
hobetzea.

− Trebetasun eta baliabide pertsonalen garapena 
sustatzea sexu segurua egiteko.

− Pertsona seropositiboekiko ellkarbizitza 
normalizatutako jarrerak sustatzea. 

El programa de prevención del VIH/sida en el ámbito 
educativo se puso en marcha en el curso 1989/90 y 
está dirigido de forma preferente a jóvenes de entre 
16 y 18 años. En el curso 2003-2004 el programa se 
amplió, pasando a incluir también la prevención de 
otras infecciones de transmisión sexual. En el curso 
2008-2009 se volvió a ampliar con la prevención del 
embarazo no deseado. De esta manera el programa 
aborda de forma conjunta la prevención del todos los 
posibles riesgos asociados a las relaciones sexuales.

Los objetivos principales del programa son:
− Mejorar los conocimientos sobre la infección por 

VIH/sida, Infecciones de Transmisión Sexual y 
prevención del embarazo no deseado.

− Promover el desarrollo de habilidades y recursos 
personales para poder realizar sexo seguro.

− Fomentar actitudes de convivencia normalizada 
hacia las personas seropostivas.

2014 Memoria Memoria 201441



Hezkuntza materiala eskeintzen da programa barruan. 
Halaber, aholkularitza ematen da programa ikastetxeetan 
nola garatu eta aplikatu daitekeen azaltzeko.

Ikasmateriala ikastetxe guztietan eskaintzen da, ikasturte 
bakoitzaren hasieran eta ondoko elementuak biltzen ditu:
− “GIB/hiesaren, Sexu Transmisioko Gaixotasun eta 

nahi ez den Haurdunaldiaren prebentzioa. 
Irakasleentzako gida”

− “GIB/hiesa, Sexu Transmisioko Gaixotasunak eta 
nahi ez den Haurdunaldia. Gazteentzako gida”.

− “Sexu seguruari buruzko DVD”.
− Gizon eta emakumeentzako preserbatiboak.

2010-2011 ikasturtean ikasmaterial guztia erabat berritu 
zen.

El programa incluye la oferta de material educativo, 
así como asesoría para el desarrollo y aplicación del 
programa en los centros escolares

El material educativo se ofrece a todos los centros de 
la CAPV, al inicio de cada curso escolar y consta de 
los siguientes elementos:
− “Prevención del VIH/sida, Infecciones de Transmi-

sión Sexual y Embarazo no deseado. Guía para el 
profesorado”.

− “VIH/sida, Infecciones de Transmisión Sexual y 
Embarazo no deseado. Guía para jóvenes”. 

− “DVD sobre sexo seguro”. 
− Preservativos masculinos y femeninos.

En el curso 2010-2011 se renovó la totalidad de este 
material educativo.

2014-2015 IKASTURTEAN BANATUTAKO 
IKASMATERIALA

IRAKASLEENTZAKO 
GIDA
GAZTEENTZAKO 
GIDA
SEXU SEGURUAREN 
DVDa
GIZONEZKOENTZAKO 
PRESERBATIBOAK

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA

43 194 133 370

640 4178 2867 7685

20 150 114 284

750 5603 3809 10162

MATERIAL EDUCATIVO 
DISTRIBUIDO EN EL CURSO 2014-2015

GUÍA EDUCADOR

GUÍA JÓVENES

VÍDEO SEXO 
SEGURO
PRESERVATIVOS 
MASCULINOS

ALAVA BIZKAIA GIPUZKOA TOTAL

43 194 133 370

640 4178 2867 7685

20 150 114 284

750 5603 3809 10162

Hiesa eta Sexu Transmisiozko Infekzioen Plana  Plan del Sida e Infecciones de Transmisión Sexual42



__ PARTE HARTU DUTEN IKASTETXEAK
__ CENTROS EDUCATIVOS PARTICIPANTES

__ PARTE HARTU DUTEN IKASLEAK (milak)
__ ESTUDIANTES PARTICIPANTES (miles)
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__ PARTE HARTU DUEN IRAKASLEAK
__ DOCENTES PARTICIPANTES
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__HIES-aren ARLOAN LAN EGITEN DUTEN  
    GKEentzako 2014ko DIRULAGUNTZAK
__SUBVENCIONES A LAS ONGs ANTI-SIDA 2014

10

GKE/ONG  PROGRAMA  2014

BIZKAIKO HIESAREN AURKAKO 
HERRITARREN BATZORDEA
COMISIÓN CIUDADANA 
ANTI SIDA DE BIZKAIA

T4 BATZORDEA
ASOCIACIÓN CIUDADANA DE 
LUCHA CONTRA EL SIDA T4

GEHITU
GEHITU

Xiringen trukaketa
Programa Intecambio Jeringuillas

Prostituzioan aritzen diren pertsonak
Personas que ejercen prostitución

Drogazaleak atenditzeko zentroa
Centro Atención drogodependientes 

Etorkin afrikarrak
Inmigrantes africanos

Magrebtar taldea
Colectivo magrebí

Diagnostiko goiztiarra
Diagnostico precoz

Diagnostiko goiztiarra, harreman homosexualak dituzten gizonen artean 
eta transexualetan
Diagnóstico precoz en hombres que tienen sexo con hombres y transexuales

16.000

17.612

8.000 

Laguntza psikologikoa GIB dutenei
Apoyo emocional a afectados por VIH

GIB prebentzioa harreman homosexualak dituzten gizonen artean
Prevención del VIH en hombres que tienen sexo con hombres

STG eta GIB prebentzioa harreman homosexualak dituzten gizonen 
artean artean
Prevención de ITS y VIH en hombres que tienen sexo con hombres

Prostituzioan aritzen diren pertsonak
Personas que ejercen prostitución 

10.354

36.804

2.462 

16.865

7.083

20.191

18.205

103.956

49.620

41.451
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GKE/ONG  PROGRAMA  2014

GIPUZKOAKO HIESAREN 
AURKAKO HERRITARREN 
BATZORDEA
COMISIÓN CIUDADANA  
ANTI-SIDA DE GIPUZKOA

MUNDUKO MEDIKUAK
MÉDICOS DEL MUNDO

ARRATS-AUKERA ZENTROA
ARRATS-CENTRO AUKERA

ALDARTE
ALDARTE

Babes sozialerako programa
Intervención social con personas afectadas

Prostituzioan aritzen diran pertsonak
Personas que ejercen prostitución

Autolaguntza Nanclares espetxean
Grupo de apoyo en C.P. Nanclares 

Laguntza psikologikoa
Apoyo psicológico
GIB prebentzioa gay eta harreman homosexualak dituzten gizonen 
artean
Prevención VIH e ITS en gays y hombres que tienen sexo con hombres

GIB eta sifiliaren test azkarra zerbitzua
Servicio de test rápido de VIH y sífilis

Xiringen trukaketa
Programa Intercambio Jeringuillas

ARABAKO HIESAREN 
AURKAKO HERRITARREN 
BATZORDEA
COMISIÓN CIUDADANA 
ANTI SIDA DE ARABA

1.987

4.593

1.369 

Prostituzioan aritzen diren pertsonak
Personas que ejercen prostitución

Laguntza psikologikoa GIB dutenei
Apoyo psicológico e integral a afectados por VIH

Diagnostiko goiztiarra bultzatzea Informazio Orokorreko zerbitzuan
Fomento diagnóstico precoz desde el Servicio de información

17.100

2.740

GIBaren prebentzioa droga konsumitzaileei zuzenduta
Prevención VIH en consumidores drogas

GIBaren prebentzioa etorkineei zuzenduta
Prevención VIH en inmigrantes

4.000

Prostituzioan aritzen diren pertsonal
Personas que ejercen prostitución

6.553

3.939 

2.879

6.000

9.773

1.000

27.601

23.779

10.553

7.200

GIB prebentzioa persona homosexualen artean
Prevención en Gays, Lesbianas y transexuales

5.300
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ITXAROBIDE
ITXAROBIDE

HARRI-BELTZA
HARRI-BELTZA

GKE/ONG  PROGRAMA  2014

CARITAS BIZKAIA
CARITAS BIZKAIA

EHGAM
EHGAM

ASKABIDE
ASKABIDE

HEGOAK ALDE
HEGOAK ALDE

ARABAKO GURUTZ GORRIA
CRUZ ROJA ALAVA

GIZARTERAKO
GIZARTERAKO

Tratamenduan dauden GIB pertsonei laguntzea eta lan munduratzea 
Inserción socio laboral a personas VIH: una perspectiva de género 

5.215

GIBaren prebentzioa eta laguntza psikosoziala
Prevención VIH y apoyo psicosocial

5.215

Hontza gaueko zentroa
Centro de noche Hontza

4.000

GIB prebentzioa persona homosexualen artean
Prevención VIH en homosexuales

4.500

Prostituzioan aritzen diren pertsonak
Personas que ejercen prostitución

4.200

GIB eta STI prebentzioa homosexualen artean
Prevención del VIH e ITS en GLBT

3.600

GIBaren prebentzioa eta froga azkarra
Prevención del VIH y prueba rápida

2.010

Prostituzioan aritzen diren pertsonak
Personas que ejercen prostitución

1.800

300.000Guztira / Total
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__BESTE JARDUERA BATZUK
__OTRAS ACTIVIDADES11

SIDAMEDIA: HIESARI BURUZKO INFORMAZIOA 
ZABALTZEKO SISTEMA

Informazioa zabaltzeko sistema da. Eusko Jaurlaritzako 
Osasun Sailak 2008ko urrian jarri zuen martxan, eta bere 
helburua da astero e-mail bidez GIB/hiesa eta sexu 
transmisiozko infekzioei buruzko berri nagusiak zabaltzea. 
Harpidetza doan da eta www.osakidetza.euskadi.eus/sida 
web orrian egin daiteke. Gaur egun, 300 pertsonatik gora 
harpidetuta daude.

Iturrietan nazio osoko eta eskualdeko prentsa digital 
guztia sartzen da, eta horietaz baliatuz astero buletin bat 
egiten da 10 eremutan sailkatutako berriekin: 
Prebentzioa, Klinikoa eta tratamendua, Diagnostikoa, 
Alde sozialak, Epidemiologia, Garapen bidean dauden 
Herrialdeak eta nazioarteko Kooperazioa, oinarrizko 
zientzia, Sexu transmisiozko infekzioa, C hepatitisa eta 
Beste batzuk.

PERTSONA SEROPOSITIBOENTZAKO 
AURPEGIRAKO LIPOATROFIAREN TRATAMENDUA 

2006an aurpegirako tratamendua sartu zen 
Osakidetzako prestazioen artean,  antirretrobiralekin 
tratatzen ari diren eta aurpegiko lipoatrofia duten 
paziente seropositiboentzat. 

SIDAMEDIA: SISTEMA DE DIFUSIÓN DE 
INFORMACIÓN SOBRE SIDA

Es un sistema de difusión de información, puesto en 
marcha por el Departamento de Salud del Gobierno 
Vasco en octubre de 2008, cuyo objetivo es la difusión 
semanal vía email de las principales noticias sobre 
VIH/sida e infecciones de transmisión sexual. La 
suscripción es gratuita y puede realizarse a través de la 
página web www.osakidetza.euskadi.eus/sida. En la 
actualidad son más de 300 las personas suscritas.

Las fuentes incluyen toda la prensa digital de ámbito 
nacional y regional, en base a las cuales se elabora un 
boletín semanal con las noticias clasificadas en 10 
áreas: Prevención, Clínica y tratamiento, Diagnóstico, 
Aspectos sociales, Epidemiología, Países en Desarrollo 
y Cooperación internacional, Ciencia básica, 
Infecciones de Transmisión Sexual, Hepatitis C y Otros.

TRATAMIENTO DE LA LIPOATROFIA FACIAL PARA 
LAS PERSONAS SEROPOSITIVAS

En 2006 se incluyó el tratamiento reparador facial 
como una nueva prestación de Osakidetza, dirigida a 
los pacientes seropositivos que se encuentran en 
tratamiento antirretroviral y presentan lipoatrofia facial. 

2014 Memoria Memoria 201448



Osasun, Gizarte Zerbitzu eta Berdintasuneko  
Ministerioak Donostia Unibertsitate Ospitalea Euskal 
Herriko erreferentzia-zentrotzat izendatu du. 

LAGUNTZA BIDEZKO UGALKETA ETA SEMEN 
GARBIKETA BIKOTE SERODISKORDANTEETAN

Osakidetzak, 2006an, laguntza bidezko ugalketa eta 
semen garbiketa ere sartu zituen bere prestazioen 
artean, GIBa duten gizonezkoek eta emakume 
seronegatiboek osatutako bikote serodiskordanteentzat.

BESTE JARDUERA BATZUK

- Hiesari buruzko informazioa emateko telefonoak 
(943 00 64 64) funtzionatzen jarraitu du. Iaz, guztira, 
231 dei jaso ziren.

- www.osakidetza.euskadi.eus/sida webgunearen bidez 
on line kontsultak egiteko aukera eskaintzen jarraitu 
dugu. Guztira, 105 mezu elektroniko jaso ziren.

El Hospital Universitario Donostia ha sido designado 
por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad como centro de referencia del País Vasco.

REPRODUCCIÓN ASISTIDA Y LAVADO DE SEMEN 
EN PAREJAS SERODISCORDAN-TES

También en 2006 osakidetza incorporó a sus 
prestaciones la reproducción asistida y lavado de 
semen para parejas serodiscordantes, formadas por 
varones con VIH y mujeres seronegativas.

OTRAS ACTIVIDADES

- Se continúa atendiendo el teléfono de información 
sobre el sida 943 00 64 64, recibiéndose un total de 
231 llamadas.

- Se continúa ofreciendo la posibilidades de realizar 
consultas on line a través de la página web 
www.osakidetza.euskadi.eus/sida, habiéndose 
recibido 105 correos electrónicos.
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