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nesumen

El dispositivo intrauterino o DIU es el método anticonceptivo
reversible mas usado en el mundo. Por otro lado, las infecciones

vaginales son uno de los motivos de consulta mas frecuentes en Sescam
ginecologia. Servii fo Sald e Caslls Ls Mancha
Objetivos

Conocer la incidencia de infecciones vaginales en las usuarias de DIU, en la Consulta de
Salud Sexual y Reproductiva del area de salud de Toledo. Para ello se disefié un estudio
transversal observacional en el que se revisaron 1200 historias de pacientes de enero a
septiembre de 2011.

Resultados
DIU La candidiasis fue la infeccion
DIU COBRE MIRENA TOTAL vulvovaginal mas frecuente en
usuarias de DIU, produciendose
CANDIDIASIS 64 3 67 en el 11,24% de portadoras de
DIU(11.7% de los de cobre y
VAGINOSIS 6.12% de DIU Mirena). Se
BACTERIANA 40 2 42 diagnosticé vaginosis bacteriana
en el 7.04% de usuarias de
DIU, (7.31% cobre y 4.08%
Uik mrtieig | 0 1 hormonal). Se dio un caso de
Trichomonas.
SANAS 442 44 486
TOTAL o547 49 596
DIU COBRE () 5o, DIU MIRENA
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Discusion

La capacidad de Candida de adherirse a la superficie del DIU asi como de formar biofilms
sobre él tal y como reportan los ultimos estudios constituiria un factor favorecedor de
candidiasis y de recurrencias, hecho que explicaria la mayor incidencia de candidiasis en
portadoras de DIU. La correlacion entre vaginosis bacteriana y DIU encontrada en ensayos
clinicos también se aprecio en nuestro estudio.

Conclusion
El uso del DIU es un factor favorecedor para
infecciones vulvovaginales.




