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OBJETIVOS:

Mostrar la evolucién cuantitativa de los programas dirigidos a usuarios de drogas por via parenteral, que facilitan el acceso al
material de inyeccion como medida de reduccién de los riesgos asociados al uso inyectado de drogas, principalmente la
Infeccion por VIH/sida, y otras infecciones como la hepatitis C.

- Venta subvecionada de kits anti sida en las oficinas de farmacia

- Programas de Intercambio de Jeringuillas (PlJs) en oficinas de farmacia, ONGs y centros penitenciarios.

METODO

Desde el afio 1.990 se viene desarrollando, gracias a un acuerdo de colaboracién del Departamento de Sanidad y Consumo, y
el Consejo General de Farmacéuticos, el programa de la venta subvencionada del kit anti sida; y desde 1.992 el PlJ en la
farmacias. Asimismo, el PlJ se desarrolla en la Comision ciudadana anti sida de Bizkaia, Comisiéon Ciudadana anti sida de
Araba, Sala de consumo supervisado de Médicos del Mundo, y en el centro de noche de Caritas-Bizkaia; también en los
centros penitenciarios de Basauri, Martutene y Nanclares.

RESULTADOS

El nimero total de kits-jeringuillas distribuidos en el Pais Vasco en 2010, a través de farmacias ONGs y Centros Penitenciarios
fue de 261.030: 152.287 en las farmacias, 107.893 a través de ONGs y 850 en centros penitenciarios.

El programa comenzé su andadura en 1990 con una distribucién de 801.528 kits-jeringuillas, siendo la tendencia descendente a
lo largo de estos veinte afios. El consumo anual medio en la década 1.990-1.999 fue de 564.721 unidades, y de 368.713 en la
década posterior.

Del total de unidades distribuidas en 2010, el 39,6% corresponde a la venta en farmacias, el 18,8% al PlJ en farmacias, el 41,3%
alos PlJ en ONGs y el 0,3% al intercambio en centros penitenciarios.

La Comision anti sida de Bizkala intercambié en 40.248 jeringuillas en 2.010, Médicos del Mundo (sala de consumo supervisado)
38.802 y Hontza (centro de noche de Caritas) 23.075.
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CONCLUSIONES

Aunque el consumo anual de kits-jeringuillas experimenta una evolucion descendente sostenida en los 20 afios de desarrollo del
programa, su evolucion muestra dos fases diferenciadas. La primera década (1.990-1999) presenta un consumo anual medio
mas elevado y un ritmo mas acusado de descenso, mientras en la década 2.000-2.009 el consumo anual medio es mas bajo pero
también mas estable. De esta manera podemos concluir que los actuales niveles de consumo contindan justificando la
pervivencia de programas de reduccién de dafios como la venta subvencionada de kits anti sida vy los PlJs.



