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L’increment progressiu
del nombre d’embarassos
entre les adolescents re-
gistrat des de comença-
ment dels anys noranta a
la ciutat de Barcelona
sembla que ha començat a
remetre. Això, almenys,
és el que es desprèn de l’úl-
tim informe de salut, pre-
sentat ahir per l’Agència
de Salut Pública. Les últi-
mes dades objectives de
què es disposa correspo-
nen a l’any 2008, però ja es
veu que, al contrari del que
passa entre el col·lectiu fe-
mení en general, la taxa en
les noies d’entre 15 i 19
anys es manté estable en-
torn dels 31 embarassos
per cada 1.000 dones.

Tot i que el nombre
d’embarassos entre la po-
blació adolescent a la ciu-
tat de Barcelona es manté,
l’informe de salut posa
també de manifest una
lleugera disminució del
nombre d’avortaments, i,
en conseqüència, un in-
crement del nombre de
parts. En el cas dels avor-
taments, la incidència ha
passat de 21,9 a 21,2 per
cada mil noies, i en el cas
dels naixements, de 9,3 a
10,1. L’increment és lleu-
ger, però almenys l’any
2008 va augmentar el
nombre d’adolescents em-
barassades que van optar
per ser mares. Dels 292
naixements que hi va ha-
ver l’any 2007 es va passar
a 316 el 2008, mentre que
els avortaments van pas-
sar de 686 a 672 en el ma-
teix període.

78 parts de menors de 17
La tendència general que
reflecteix l’estudi es tren-
ca quan es restringeix el
col·lectiu adolescents a les
noies d’entre 12 i 17 anys.
En aquest segment de po-
blació, el nombre de naixe-
ments ha disminuït res-

pecte als anys anteriors.
Així, l’any 2008 n’hi va ha-
ver 78 contra els 95 que es
van produir els anys 2007 i
2006, i els 90 de l’any
2005. Tot i aquesta reduc-
ció, l’Agència de Salut Pú-
blica considera aquestes
xifres “un fracàs” des del
punt de vista de salut, ja
que en aquesta edat “el
que toca és un avorta-
ment”. També s’ha regis-
trat una reducció d’emba-
rassos entre les adoles-
cents immigrades, en què
s’ha passat d’una taxa de
57 a 44,4 per cada 1.000.

De tota manera, no es

poden extreure conclu-
sions generals d’aquestes
dades i tampoc no es pot
afirmar que indiquen un
canvi de tendència, per-
què l’any 2004 també es va
produir una davallada im-
portant del nombre de
parts en noies d’entre 12 i
17 anys –73– i l’any se-
güent la xifra va tornar a
ser de 90.

L’Agència de Salut Pú-
blica interpreta aquestes
dades, especialment les
que posen de manifest una
estabilització en el nom-
bre d’embarassos entre les
adolescents, com una res-

posta positiva als dife-
rents programes preventi-
us que es porten a terme
als instituts i les escoles.

Embarassos en general
Més enllà del col·lectiu
adolescent, les dades ge-
nerals a la ciutat de Barce-
lona indiquen un incre-
ment espectacular del
nombre d’embarassos.
Dels 21.310 de l’any 2007
es va passar a 22.783, xi-
fra que representa quasi
1.500 embarassos més. El
nombre de naixements
també va augmentar de
15.039 a 15.578 i la taxa

d’avortaments va créixer
de 15,9 a 17,9 per cada
1.000 dones, que en nom-
bre reals significa passar
de 6.271 avortaments
l’any 2007 a 7.205 el 2008.

Pel que fa als hàbits de

salut de les dones emba-
rassades a la ciutat de Bar-
celona, l’informe destaca
una reducció espectacular
en el consum de tabac.
S’ha passat del 40% del
1993 al 16% del 2007. ■

Més mares adolescents
JOVENTUT L’últim informe de salut de la capital catalana revela que entre les noies de 15 a 19 anys es produeixen
menys avortaments i tenen lloc més parts NATALITAT Per contra, el nombre d’embarassos que es registren s’estabilitza
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1.500
embarassos més entre
dones d’entre 15 i 49
anys es van produir en
l’esmentat 2008.

A Barcelona hi ha una expe-
riència pionera en l’atenció i
el suport a les adolescents
embarassades. De fet, és un
projecte únic a tot Catalunya
que es va engegar l’any pas-
sat al CAP Numància i en què
s’atén noies de la part es-
querra de l’Eixample, Sarrià-
Sant Gervasi, la Zona Franca,
les Corts i el Poble-sec. En
aquest CAP, l’equip d’atenció
a la salut sexual i reproducti-
va va decidir oferir una aten-
ció més específica a les do-
nes adolescents després de
detectar que aquestes noies
“quan les barreges amb les
dones adultes se senten com

Una noia,  en primer terme, en una residència de Barcelona per a embarassades i mares amb fills ■ QUIM PUIG
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Les xifres

un peix fora d’aigua”, segons
explica la llevadora Eva Vela,
responsable de l’equip. El
servei, batejat com a Emba-
ràs jove, inclou una consulta
especialitzada per a l’emba-
rassada adolescent, i la seva
integració en un grup de pre-
paració del part i en un grup
de postpart. “L’experiència
és molt positiva, les noies
s’ajuden entre elles i tenim
un percentatge molt gran
que continuen venint”. “Hi ha
un nombre d’embarassos de-
sitjats entre les adolescents,
perquè hi ha noies que veuen
en la maternitat una sortida a
la seva situació”, aclareix.

31
embarassos per cada mil
dones és la taxa de concepció
entre les joves que tenen
entre 15 i 19 anys.

78
naixements en noies
d’entre 12 i 17 anys es
van registrar durant
l’any 2008.
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Grups de suport al CAP Numància
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