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DOCUMENTACIO
€DUCACIO
LA ENTIDAD

STUDI

SIDA STUDI somos una asociacién sin animo de lucro declarada de utilidad publica, con un
funcionamiento organizativo horizontal, que colaboramos en la transformacion social desde 1987.
Equipo profesional interdisciplinario
Apoyo para administraciones
Promovemos la educacion sexual feminista y evaluacion feminista
Biblioteca de referencia de VIH y sida y Salud Sexual

Queremos habitar un mundo libre de heteropatriarcado en el cual las personas hagan valer sus derechos
sexuales y reproductivos.

Desde una perspectiva feminista y de derechos, SIDA STUDI existimos para contribuir a generar una
transformacion social y politica que asegure que todas las personas puedan disfrutar de su
sexualidad de manera placentera, saludable y libre de violencias machistas. Queremos fomentar el
empoderamiento de las personas y comunidades cuyas sexualidades estan siendo vulnerabilizadas

(a través de la penalizacién de la sexualidad de las mujeres, de la diversidad cultural, corporal, funcional,
sexual y de género) y la autodeterminacién de las personas en relacién a su cuerpo, al placer, a los afectos
y a los posibles riesgos (violencias machistas, VIH y otras ITS y embarazos no planificados).

JUNTA

Presidencia: Ma José Roman Garcia
Tesoreria: David Paricio Salas
Secretaria: Renée Tarango Molinar

TRABAJADORAS

Coordinacién: 1 persona

Administracion: 2 personas

Disefio: 1 persona

Comunicacién: 2 personas

Programa Centre de documentacio en VIH i sexualitat: 2 personas
Programa sexualitats-educacio sexual feminista: 4 personas
Programa Avalua+ | Avaluacié feminista: 1 persona

SOCIAS
41 (23 mujeres + 16 hombres + 2 personas no-binarias)’

EQUIPO VOLUNTARIADO

1 Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y
contingentes, no deben ser tomados como un reflejo exacto de como las personas viven el género.
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PLAN ESTRATEGICO 2023-2026

Objetivo general: Consolidar SIDA STUDI como entidad especializada en tematicas de Educacion Sexual
Feminista, para favorecer la construccion de entornos sociales libres de estigma, discriminacion y
violencia donde las personas podamos disfrutar de nuestros derechos sexuales.

Objetivos especificos:

0.E.1_ Hacer llegar nuestra misién, vision y valores, reflejados en nuestros programas, proyectos y
servicios, a un publico diverso, a través de la comunicacion de la entidad para conseguir el mayor
impacto posible.

Descripcion: Hacer incidencia desde la comunicacién y promover la participacion, alinear esfuerzos de
cada area de trabajo y llegar a mas gente, haciendo difusion de diferentes servicios y productos a
diferentes perfiles (profesionales, jovenes, nifios y familias).

0.E.2_ Definir y organizar nuestra incidencia politica.

0.E.3_ Hacer educacion sexual feminista poniendo el placer y las diversidades en el centro, mejorando y
ampliando la perspectiva interseccional: el antirracismo y el anticapacitismo, y empezar a trabajar la
salud mental.

Descripcion: Interseccional: que tenga en cuenta diferentes ejes de opresion y como se articulan. Que
visibilice el racismo y el capacitismo. No hay educacién sexual feminista sin la diversidad funcional y la
mirada antirracista; no queremos hablar por otros, buscamos colaboraciones; trabajar con toda Ia
comunidad educativa y en diferentes espacios.

Priorizar la intervencion integral, no puntual, y con toda la comunidad educativa, durante la infancia, la
adolescencia y la vida adulta.

0.E.4_ Mejorar la transversalidad de la mision, vision y valores en todas las areas de SIDA STUDI para
ser una entidad con tres campos que se retroalimentan.

Descripcion: Trabajar la transversalidad de la educacién sexual feminista con el Centre de documentacio
en VIH i sexualitat (CD). Coordinarnos mejor con las diferentes areas a nivel de contenidos. Formarnos
internamente toda la entidad para ser coherentes con la mision, la vision y los valores que hemos
consensuado.

0.E.5_ Mejorar la gestién interna y la gobernanza de la entidad para aumentar la eficiencia de la gestién
técnica y econémica, la horizontalidad y la calidad de vida de las trabajadoras.

Descripcion: Objetivo muy vinculado a la comunicacion interna: cada area de SIDA STUDI debe poder
explicar y conocer mejor como funcionan las otras areas de la entidad.

0.E.6_Dar visibilidad, sistematizar y mejorar la participacion de las personas destinatarias en los programas.
Descripcion: En concordancia con la mision, visién y valores consideramos importante promover y
visibilizar la participacion de las personas destinatarias, especialmente en aquellos en los cuales estan
presentes a largo de todo el ciclo del proyecto.

Se puede descargar el Plan Estratégico 2023-2026 aqui.

A lo largo de los afios 2023 y 2024 SIDA STUDI ha trabajado en una propuesta de reorganizacion interna
que permitiera actualizar y mejorar el concepto de horizontalidad que es uno de los valores principales de
la entidad y que también ha supuesto una mejora en el sequimiento de los proyectos y de sus indicadores:
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CENTRE DE DOCUMENTACIO EN VIH | SEXUALITAT

oQ

Biblioteca en linea y fisica donde se recogen documentos sobre el VIH y el sida y salud sexual
generados por entidades, administraciones, asociaciones y editoriales principalmente del Estado

espafiol e Hispanoameérica.

-servicio de referencia: atencioén personalizada de consultas sobre el fondo documental.
-servicio de préstamo: atencién y distribucion de documentos pedidos en préstamo.
-quiosco: distribuciéon de material preventivo y divulgativo.

Uno de los objetivos del Centre de documentacié (y motivo de nacimiento de la entidad) es la
conservacion de la memoria historica del VIH y el sida; por esta razén se preservan todos los
materiales y documentos editados y publicados sobre el tema desde 1981.

En 2023 presentamos como novedad la memoria grafica del movimiento asociativo del VIH y el sida en
el Estado espafiol (https://memoriavih.sidastudi.org/es/ ), un espacio web en el que se recoge
documentacién y fotografias vinculadas al activismo. Con las nuevas incorporaciones de 2024 el
espacio pone a disposicion unos 9.000 documentos de mas de 200 entidades.

Aparte de los servicios mencionados, también tenemos cuatro catalogos especificos sobre VIH y salud sexual:

-catalogo de noticias de prensa

-catalogo de documentos presentados a congresos

-catalogo de campanias
-catalogo de carteles

Todos los servicios del Centre de documentacié son de libre acceso y se pueden realizar de manera
presencial o virtual. Los carteles estan plastificados y se pueden prestar para la organizaciéon de

exposiciones (ver condiciones aqui).

RESULTADOS 2024

2.626 recursos digitales proporcionados,
documentos prestados y folletos repartidos
1.244 solicitudes atendidas

10 exposiciones carteles

149 carteles prestados para exposiciones
522.317 registros consultados

112.689 registros totales existentes CD
8.292 nuevos registros incorporados
97’05% de documentos digitalizados

Valoracion media global de los servicios 4,88

Perfil y opinidn de las personas usuarias
(328 respuestas):

71% Mujer
19% Hombre
5% No binaria
5% Otras

O000C

2 Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y contingentes, no deben ser tomados como un reflejo

exacto de como las personas viven el género.

Los proyectos y servicios del Centre de documentacié han recibido el apoyo de:
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SEXUALITATS - EDUCACIO SEXUAL FEMINISTA ‘,

Somos un equipo con bagajes personales y profesionales muy diversos, pero con una mirada
compartida de la educacion sexual. Venimos de dmbitos como la antropologia, el derecho, la educacién,
las ciencias politicas, la psicologia y las bellas artes. Creemos que la educacion sexual es una potente
herramienta para la transformacién social y en nuestro dia a dia trabajamos con la comunidad educativa
para habitar un mundo en el cual todas las personas podamos disfrutar de nuestras sexualidades de una
manera mas placentera, saludable y libre de violencias.

Entendemos la educacion sexual desde una perspectiva comunitaria basada en los siguientes valores:
-La justicia erdtica (una sexualidad regida por los principios del placer, el consentimiento, la
satisfaccion y el deleite sexual) y el compromiso con la construccion de entornos sociales que impidan
la violencia, el estigma y la discriminacion.
-La diferencia y la diversidad (sexual y de género, funcional, corporal, cultural, religiosa, etc.), como
riqueza y valor positivo para la comunidad y las personas.
-Los cuidados como eje fundamental de la educacién sexual y la salud sexual.

Actualmente, estamos inmersas en proyectos relacionados con:
-Acciones de educacién sexual integral con la comunidad educativa.
-Formacién de profesionales, especialmente a través de la “Escuela de educacion sexual feminista”
-Proyectos comunitarios como “Tu cuerpo, tu campo de placer” (diversidad funcional) y “Reflexiones
encarnadas, metodologias desobedientes”.
-Elaboracion, seleccion y difusion de recursos pedagogicos de educacion sexual.

RESULTADOS 2024°

ACCIONES EDUCATIVAS CON PEQUES Y jéVENES
2.010 participantes (entre 7 y 22 aiios)

954 mujeres

994 hombres

62 personas no-binarias

43 espacios (centros educativos, ocio juvenil, etc.)

INTERVENCIONES INTEGRALES
8 centros educativos han apostado por las intervenciones integrales en educacién sexual feminista, un
total de 117 horas destinadas a trabajar con toda la comunidad educativa de las cuales:

85 horas de intervenciones integrales con el alumnado
16 horas de formacion al profesorado
16 horas de talleres con referentes familiares

Han participado 867 miembros de la comunidad educativa:
482 peques y jovenes (entre 8 y 16 afios)
192 docentes
193 referentes familiares

3 Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y contingentes, no deben ser tomados
como un reflejo exacto de coémo las personas viven el género.



ACCIONES EDUCATIVAS CON FAMILIAS
257 participantes

206 mujeres
43 hombres
11 intervenciones

ACCIONES EDUCATIVAS CON PROFESIONALES
1.012 participantes

739 mujeres

235 hombres

38 personas no-binarias
39 formaciones
207,5 horas de formacion

RESULTADOS 2024

ASESORAMIENTOS

Desde sexualitats ofrecemos de forma gratuita:

- Informacioén y orientacién para realizar acciones de educacién sexual.

- Recomendacion de materiales y recursos didacticos para trabajar tematicas especificas.
- Asesoramiento para trabajos académicos e investigaciones.

106 asesoramientos
124 profesionales atendidos

Tematicas:

77 educacién sexual

5 prevencion de violencias machistas
7 prevencién VIH y otras ITS

3 diversidad sexual y de género

14 diversidad funcional

EN LINIA

Servicio de consultas via WhatsApp (+34 626994479) dirigido a jovenes de entre 12 y 25 afos para
expresar dudas, reflexiones y preguntas sobre sexualidad (relaciones, practicas sexuales, deseo, cuerpo,
género, identidad, etc.) de forma anénima, gratuita y confidencial.

37 consultas atendidas

TU PREGUNTAS
Atendemos preguntas sobre el VIH, el sida y su prevencién, de forma confidencial y gratuita.
-Por teléfono, en horario de 10 h a 15 h, de lunes a viernes: + 34 676 60 65 37
-Por correo electronico.

97 consultas atendidas
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ESCUELA DE EDUCACION SEXUAL FEMINISTA (www.educacionsexualfeminista.org)

Ofrecemos cursos de formacion en educacion sexual para acompaniar a infancias, adolescencias y
personas adultas.

Nuestras propuestas parten de las pedagogias feministas y queer. Estas pedagogias ponen en el centro la
ruptura de esquemas que impiden la libre realizacién de las personas, trazando una vinculacion directa entre
la accién educativa y la mejora comunitaria, invitdndonos a tomar conciencia del contexto que habitamos,
como lo vivimos, como lo sentimos, como lo reproducimos y como lo transformamos.

Actualmente ofrecemos los cursos:
DIFUNDIENDO PLACERES: Claves reflexivas para la educacién sexual
PEDAGOGIAS CONTAGIOSAS: practicas transformadoras de la educacién sexual

Los cursos se imparten integramente de forma virtual y tienen una duracién de 30 horas.
900 participantes
3 CUrsos
6 seminarios
29.179 visitas a la web

EL KIT DEL PLACER (www.kitdelplacer.org)
Blog de educacion sexual para jovenes. Informacién de calidad en un lenguaje ameno vy divertido.

28.575 vistas a la web
6 entradas de contenido nuevas

CANAL YOUTUBE
Seleccién de recursos audiovisuales (campanas, cortos, videos explicativos, etc.) para trabajar la
educacion sexual con infancias y adolescencias.

24 videos incorporados

8.315 visualizaciones al canal

4.144 visualizaciones a las listas del canal

24 listas

RESULTADOS 2024

REFLEXIONES ENCARNADAS, METODOLOGIAS DESOBEDIENTES

Proceso de investigacion-accién participativa impulsado por SIDA STUDI que ha reunido a distintas
entidades para reflexionar sobre la educacion sexual feminista. En el ajetreo precario del dia a dia de
talleres y la cotidianidad de las urgencias, nos hemos regalado un tiempo para analizar el contexto de
nuestras acciones, los desafios que nos encontramos en Ias aulas y las necesidades metodoldgicas y
teorico-politicas que tenemos como entidades y profesionales.

En un proceso de investigacion basado en metodologias cualitativas, trazado a lo largo de 8 meses,
hemos empleado la escritura, la fotografia, la voz, el dibujo y el cuerpo para narrar, problematizar y
analizar nuestras experiencias educativas, reflexionarlas desde perspectivas criticas y producir saberes
situados, que deseamos, sean de utilidad para aquellas personas que acompafan a infancias y
adolescencias.

Como fruto de este trabajo hemos elaborado:

-Informe “Imaginando otros modos de hacer educacion sexual feminista”
-Fanzine “otros modos de hacer educacion sexual feminista”
-Video ““Reflexiones encarnadas, metodologias desobedientes”
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Entidades participantes: Candela Accié Comunitaria i Feminista, Col-lectiu L'Argelaga - genere, LGTBIQA+,
equitat i neurodivergencies, Circuma, Drac Magic, Enruta’t, INS Miquel Tarradell, Mandragores,
Programa de promocién de la salud “Sigues Tu”, de Dipsalut, QSL Serveis Culturals, SIDA STUDI y Vira
Cooperativa Feminista.

EL TEU COS, EL TEU CAMP DE PLAER

Este es un proyecto comunitario conducido por mujeres e identidades disidentes con diversidad
funcional y sexualitats-educacio sexual feminista. Su objetivo es contribuir a la erradicacién de las
violencias machistas y capacitistas en el ambito sexual mediante la construccion de espacios colectivos
de agencia y resiliencia (talleres, encuentros, laboratorios, etc.) y la elaboracién de campanas,
materiales y recursos sobre sexualidades con perspectiva feminista y anticapacitista. Aqui se puede ver
el resumen.

Grupo de apoyo mutuo:

Por y para mujeres y otras identidades disidentes de género con diversidad funcional sobre sexualidad
con el objetivo de facilitar procesos de agencia y resiliencia. Se trata de un espacio accesible,
respetuoso, seguro y confidencial para hablar en torno a la sexualidad con diversidad funcional/diska y
personas con enfermedades crénicas

7 sesiones
12 participantes

Metafora Project:

Es una produccion fotografica participativa sobre sexualidades y diversidad funcional. Un
cuestionamiento critico desde el placer a la sexualidad normativa y al capacitismo. Una alianza
crip-queer donde el deseo es la herramienta de transformacion para reivindicar la justicia erética.
Aqui se puede ver la noticia.

350 visitantes a la exposicién
4 visitas guiadas
3 publicaciones en prensa

Otras acciones del proyecto:

1 memoria grafica

1 campana de sensibilizacion
4 materiales elaborados

2 boletines electrénicos

2 talleres

15 participantes

RESULTADOS 2024

CREACION, DISTRIBUCION Y DIFUSION DE MATERIALES

Elaboramos materiales de diversa indole para otras entidades o administraciones publicas como:
-Recursos didacticos: sobre educacion sexual, derechos sexuales y promocién de la salud sexual.
-Campanias: elaboramos mensajes y contenidos para campafias relacionadas con los derechos sexuales,
la diversidad sexual y de género y la prevencion de violencias machistas en colaboracién con
disefiadoras graficas con mirada feminista.
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-Juegos de mesa: creamos contenidos educativos para juegos relacionados con la educacion.
Descargar aqui

2 materiales didacticos elaborados
10.968 materiales distribuidos LﬂUF_ﬂFiﬂ._SEEHH[_:ﬂI
250 espacios han recibido materiales
142 posters del Blog Kit del Placer
4.310 pegatinas del Blog Kit del Placer
131 posters servicio En Linia
4.697 pegatinas servicio En Linia
387 guias para profesionales
200 barajas de jBye bye dramas! ‘
1.000 chapas Jewomat
10 comunidades auténomas

7.000 Kits del Plaer distribuidos
27.000 unidades de material preventivo
63 entidades juveniles recibieron material preventivo

3 campafas de comunicacion de educacién sexual
:Como hablamos de sexualidad con el alumnado?
Jueves de placer
Materiales de sexualitats

-Zona pedagogica: seleccién de recursos para promover la educacion sexual
25.420 visitas
35 recursos incorporados

-Dindmicas de educacién sexual para primaria y secundaria
76.645 visitas
7 dindmicas elaboradas

EXPOSICIONES DE CARTELES
Selecciones tematicas de carteles de nuestro fondo documental sobre: LGTBI+, diversidad funcional,
prevencion LGTBIfobia y violencias sexuales.

1.006 visitas
2 exposiciones virtuales elaboradas
10 exposiciones fisicas solicitadas

Los proyectos y servicios de sexualitats han recibido el apoyo de:
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WY i Formacié Especialitzada de la Joventut Vileneia Masclista
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AVALUA+ | AVALUACIO FEMINISTA

Teniendo en cuenta las

limitaciones estructurales y la falta de recursos para evaluar, su objetivo es acompafar y apoyar la
autoevaluacion critica.

DEL 2024 DESTACAMOS:

Revisién y ampliacion de la web de Avalua+.

Asesoramientos a profesionales y entidades del Tercer Sector de Accién Social.

Dos capsulas formativas online, gratuitas, de introduccién a la evaluacién feminista de la
intervencién social.

Formacion de 16h a personal de la Generalitat de Catalufia, sobre evaluacion de politicas publicas
con perspectiva feminista.

Formacién de 4 horas, a profesionales, sobre cdémo trabajar con chicos jévenes, en el Centre
Plural de Barcelona.

Entrevista sobre Sexualidad y Masculinidades para la Fundacid Irla.

Médulo sobre evaluacién para la Escuela de educacion sexual feminista online.

Publicacién del informe de evaluacion del proyecto “Parlem-ne, no et callis”, curso 2023-2024.
Presentacién de los informes de satisfaccion de los proyectos de SIDA STUDI.

Actualizacion de la seccion sobre violencias machistas y personas jovenes.

Realizacién de entrevistas y disefio de una encuesta para el diagnostico sobre Educacion sexual y
diversidad funcional, que tendrd continuacién en 2025.

Participacion en el VI Congreso Internacional sobre Estudios de Diversidad Sexual en
Iberoamérica (CIEDSI), celebrado en Girona, con dos comunicaciones sobre evaluacién feminista
aplicadaa la intervencion social.

Impresién en color de las guias “Avalua+: evaluacion feminista, introduccion a las herramientas
de evaluacion para la intervencion social”.

Avalua+ también ha participado en el proceso de mejora interna dentro de la entidad, cuyas
actividades mas relevantes han sido:

Todos los servicios del Avalua+ son de libre acceso y estan en linea.

Seguimiento y evaluacién continuada de la implementacion del Plan Estratégico 2023-2026.
Actualizacion y sequimiento de los protocolos normativos.

Elaboracion de auditorias de gestion de la entidad.

Coordinacién de la facilitacién externa para la mejora en la gestion de los conflictos y para la
elaboracion de una nueva propuesta de organizacion interna que dé mas relevancia a los valores
de la entidad.

20 inscripciones a las capsulas
29.000 Visitas a la seccion Avalua+
7 asesoramientos

Los proyectos y servicios de Avalua+ han recibido el apoyo de:

ke i3 Generalitat de Catalunya ¥ Generalitat de Catalunya
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COMUNICACION D)

Desde el drea de comunicacion difundimos los servicios y actividades de los programas de SIDA STUDI
con el objetivo de compartir conocimientos, generar redes y contribuir a la transformacion social. Estas
son las campanias de difusién del 2024:

-Documentos destacados de VIH y sexualidad
-Memoria grafica del VIH

-Monografico de cuentos

-Carteles de sexualidad y exposiciones en préstamo
-Recursos VIH para profesionales sanitarios
-Recursos que recogen envejecimiento y VIH

sexualitats-educacio sexual feminista

-:Cémo hablamos de sexualidad con el alumnado?
-El teu cos, el teu camp de plaer

-Jueves de Placer

-iBye bye dramas!

-Materiales propios

-Escuela de educacién sexual feminista

-Servicios de sexualitats (dindmicas, blog, zona pedagdgica, YouTube, asesoramientos, FAQsVIH)
-ToQueerLab

-Servicio de whatsapp En Linia

-Servicio de atencioén a consultas sobre el VIH
-Talleres y formaciones de educacién sexual

-Informe de masculinidades

-Informe de mandatos de género

-Informe sobre la influencia de la educacién en la prevencion de violencias machistas
-Entrevista de sexualidad y masculinidades

-Difusién de las infografias publicadas en la web

-Capsulas formativas sson transformadoras nuestras intervenciones?

-Guia impresa de evaluaciéon feminista

SIDA STUDI
-Participacion/asistencia en congresos, charlas, formaciones, etc.
-Kit del Plaer
-Eixam
-Comite 1r de Desembre
-LHealth
-Mi voz
-Traslado de local
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“Mi voz, mi decisién”, campafa para generar una ILP europea para el acceso al aborto
“Zero Discrimination Day” del Comite 1r de Desembre

“Sant Jordi” de Tot Raval

Entidad miembro de Eurocentralasian Lesbian* Community (EL*C)

“BCN sostenible”, actualizacion de compromiso

“Dia Mundial del sida” del Comite 1r de Desembre

“Protocolo para el abordaje de violencias machistas” del Comite 1r de Desembre

“ATUREM EL GENOCIDI A PALESTINA Prou comer¢ d’armes amb Israel” de Coalicié Prou complicitat amb Israel
“Petici¢ d’alliberament de Queers a Palestina” de Queers in Palestine (noblogs.org)

“Manifiesto para el abordaje de politicas de drogas en Europa” de STOP

Carta “El Ayuntamiento de Barcelona dificulta la atencion sociosanitaria a miles de personas en situacion
de vulnerabilidad” de STOP

“Fuera la cumbre antiabortista del senado” de El meu cos, jo decideixo

“Prou violencia institucional contra les treballadores sexuals organtizades” de Genera

3.160 suscripciones a los boletines electrénicos
14 boletines

2.669 seguimientos en FB
35 publicaciones en FB

3.588 seguimientos en X
319 publicaciones en X

ab

6.390 seguimientos en Instagram (sida studi | sexualitats)
546 publicaciones en Instagram

612 suscripciones en YouTube

9 noticias publicadas en medios

-12-



GESTION Y TRANSPARENCIA

2,04% privados

1% propios 0,46% Union Europea

4,52% Otros publicos —

14,93% Ajuntament de —
Barcelona |
— 21,93% Gobierno de Espafa

1,61% Diputaci6 de — |
Barcelona

~ 53,51% Generalitat de Catalunya

Total ingresos: 495.292,81€

Distribucion de gastos:

37,77% Centre de documentacié en VIH i sexualitat

16,72% Avalua+ | Avaluacio feminista

45,51% sexualitats-educacié sexual feminista

Total gastos: 495.292,81€

724.601 visitas a las webs de SIDA STUDI

1.512 personas atendidas en consultas y asesoramientos

4.533 personas asistentes a talleres, formaciones e intervenciones
374 entidades atendidas
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